Fabiansebestyéni Onkormanyzat tajékoztaté kiadvanya
2012. janudr -jilius

TARTALOM: » Gyermekeinkért alapitviny ® Duna-Alpesi Kupa 2012.

® Polgdrmesteri beszdmolo e Ovodai beszimolé e Sport

* Magyercsernyei tiizoltok e Guadai SzMK beszimoldja o Véradds
latogatdsa

* Iskolai beszdmolé * Gondozdsi Kozpont * Csalidi események

® Balatonszirszoi tabor * Nyugdijas Klub életébdl ® Egészségoldal




Enged)ek meg, hogy ismét tisztelettel kdszontsem Ono-
ket a Fabidni Objektiv hasdbjain.

Kiil6n is szeretném koszonteni a XVIIL alkalommal meg-
rendezésre keriils Fabidnsebestyéni Falufesztivalra latoga-
t6 valamennyi kedves Vendégiinket. A Falufesztival el6tt —
koncentrélva a rendezvényre — szeretnénk még egyszer
megkeresni Onéket a Fabiani Objektivvel.

Akkor most az aktualitisokrol: .

A Képvisel6-testiilet dontése szerint az Gitépitési palyazat
el6készitése befejez6dott. Megérkeztek a jogerss épitési en-
gedélyek. Az engedélyes tervek, az eljarasi dijak egyiitte-
sen t6bb mint két millié forinttal terhelték meg az énkor-
ményzat koltségvetését. Sajnos a palyazat csak az énkor-
manyzati gytjt6 utak kiépitését tiamogatja, a klszolgalo
utak szildrd burkolattal val6 ellatisara jelenleg nincs palya-
zat. A palyazat e feltételének teljesitése érdekében a rende-
zési terv médositasarél is dontott a képviselé-testiilet — ez-
zel tovabbi egymillié forintos kifizetését véllalva. A Jokai
utca és a Jokai tithoz észak feldl csatlakozé utak egy-egy
szakaszanak kiépitése, a Matyas kiraly utca burkolatdnak
megerSsitése és feltjitdsa fog szerepelni terveink szerint a
pélyézatban. Természetesen tovabb keressiik az egyéb tit-
épitési palyazatokat is.

A szennyviz pélyazat megvaldsitdsa a nem vért biirokra-
tikus akadalyok miatt késedelmet szenved. A pélyézati ira-
nyit6 hat6sag el6tt vannak a megvalésitashoz sziikséges
kozbeszerzési eljarasok dokumentumai. Az 6nkormanyzat
altal el6készitett dokumentumok megfelelnek a hatélyos
kozbeszerzési térvény elbirdsainak, az irdnyité hatosg
mégis tjabb és djabb feltételeket probal tdmasztani az 6n-
kormanyzattal szemben. A pélyazati rendszer lassiséga
miatt a korabbi években megszerzett kornyezetvédelmi en-
gedélyek lejértak, vagy a napokban fognak lejarni, meg-
hosszabbitdsukra tovabbi pénzosszegeket kell elkolteni. Ez
évben sajnos mdr nem is varhato a kivitelezés elkezdése.

Folyik az ivévizminGség javité program palyazatanak
végrehajtasa, a masodik koros palydzat el6készitése. Az
onkorményzat a lehetd legolcsébb megoldést keresi. Szin-
tén kiemelt cél, hogy a telepiilés vizellatdsa ne keriiljon ki a
falu kdzosségének ellendrzése és befolyésa aldl.

A telepiilési 6nkorményzat és a Kinizsi 2000 Zrt k6zos
pélyézata a histizem feldjitasanak elsd titeme pozitiv elbi-
rélast kapott, a megitélt timogatasb6l a vagépont keriil fel-
épitésre, varhatéan még az idén. A kiviteli tervek késziil-
nek, illetve a masodik {item, a tényleges hdstizemi rész fel-
Ujitdséra a palyazat el6készitése megkezd6dott.

Az 6nkormanyzat ez évben is szamos fejlesztési palyaza-
tot nyujtott be: TIOP-3.4.2-11/1-2012-0145 kédszémon a
Gondozési Kézpont foldszintjének korszertisitése érdeké-
ben 179 645 865 Ft Osszegli pélydzatot nydjtottunk be az
ESZA Nonprofit Kft-hez. A pélydzathoz nem kell 6ner6t
biztositani.

A 4/2012 BM rendelet

alapjan ( igénylés

Polgarmesteri beszamol6

Tisztelt holgyeim és uraim, kedves Fabidnsebestyéniek!

azonosit6:101063) 33 330 333 Ft osszegli tamogatas iranti
kérelmet nytjtottunk be az évodai tetd cseréjére és a vizes-
blokkok feldjitdséra, a 5/2012 BM rendelet alapjan park-
gondozési eszkozok vasarlasanak céljgbol 5 493 500 Ft-ra
pélyaztunk, ez utébbi palyazat pozitiv elbirdlasardl mér az
értesitést is megkaptuk.

Az évodapedagdgusok képzésére, az 6vodai jatszéudvar
feltjitdsara, a pancsol6 hasznalhat6va tételére szintén ké-
szit el pélyazatot az Snkormanyzat.

A teleptilés meghatarozoé civil szervezetei részére is ké-
szitett palyazatot a Polgarmesteri Hivatal, amelyek a We-
kerle Sdndor Alapkezel6hoz keriiltek benytjtdsra 1 635
680 Ft, 4 920 400 Ft,és 2 335 000 Ft értékben.

Folyik az el6készitése a tanyavillamositdsi programnak,
az 6nkormanyzat a Képvisel6-testiilet dontése szerint részt
vesz a megjelent a Tanyafejlesztési Program elGiranyzat ke-
retében nydjtott timogatas 2012. évi igénybevételének fel-
tételeirdl szol6 62/2012. (V1. 29.) VM rendelet feltételei sze-
rint.

Az ez évre kit{izott feladatok koziil még nem sikertilt pé-
lyézati forrast talalni a tanmedence megépitésére, ez azon-
ban tovabbra is kiemelt fejlesztési feladat.

A Beliigyminisztérium az ONHIKI palyazat keretén be-
lill 9 150 000.- Ft vissza nem téritendd miikodési tamoga-
tast itélt meg onkormanyzatunknak.

Nem maradt mds hétra, mint hogy nagyon j6 szdrako-
zést kivanjak az augusztus 10-11-12-én a XVIIL Falufeszti-
val rendezvénysorozatéra, valamint a Duna-Alpesi Kupa
2012. rendezvényeire augusztus 22-23-24-25-26-an. Szere-
tettel varunk minden kedves vendéget. Ez évben is igyek-
sziink tartani a megszokott szinvonalat.

Ez uton szeretném megkdszonni valamennyi munkatér-
sam, valamennyi 6nkorményzati dolgozé kivélé csapat-
munkajat.

Kiilén szeretném megkoszonni e helyen is Dr. Deutsch
Tamés Eurépa Parlamenti képvisel§ tr, Farkas Sandor or-
szaggytilési képviselS tr segitségét az eredményes dnkor-
manyzati munkankhoz és az 6nkorményzat palyazati te-
vékenységének segitéséhez.

Eziiton kivanok mindannyiuknak kellemes szérakozast
a Falufesztivalra, a nydrra j6 és minél eredményesebb
munkat, - akinek arra lehetSsége van kellemes nyaralast,
kikapcsolédast, mindenek el6tt kivanok mindannyiuknak

nagyon j6 egészséget.
Tisztelettel:
. Tt Sy

polgéarmester
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FELHIVAS

Tisztelt Fabiansebestyéni Lakosok!

Fabiansebestyén Kozseg Onkormanyzata konyv
forméjéban szeretné bemutatni Fablansebestyen
ét egeszen a XIIL

torténelmét, Valtozaasjat, ife]l d
szazadtdl napjainkig.
Ke1]u1< a Tlsztelt : , _ |
ﬁjséga, gyu}temeny vagy mas erdekessege ami
ebben a lqadvanyban szerepe]het az szwesked]en
eljuttatni a Polgarmesterl Hivatalba.
Természetesen a beérkezett dokumentumokat és
fotokat eredeti 41 apotukban j jutta ’quk vissza a tulaj-
donosoknak, azok fe]hasmalasa“ masolassal illetve
szkenneléssel torténik.

Egyiittmiikodésiiket é és segltokeszseguket elore is

koszonjtik!

Dr. Kés Gyorgy
polgarmester




A magyarcsernyei ttizoltok latogatasa
Fabiansebestyénen

2012. januér 14-én a szerbiai Magyarcsernyér6l onkéntes tlizoltok latogattak Fabidnsebestyénbe. A
Mentési Kézpontban tiizoltéink és a Polgarmester Ur fogadta &ket. A bemutatkozésok és az ismerkedés
utan kotetlen beszélgetésre kertilt sor. Bemutattuk a felszereléseinket, tlizolt6 gépjarmtiveinket. A kozsé-
gi étkezdében ebéddel vendégeltiik meg Gket.

Délutan Szentes Varos Onkorményzati Ttizoltésdgdra vittiik a vendégeinket, hogy megtekinthessék az
itteni profi ttizoltok életét, munkassagukat, eszkozeiket.

Az est folyamédn hagyomanyainkhoz hiven a
minden évben megrendezésre keriil§ Ttizolt6balra
hivtuk kedves vendégeinket. A balon a magyar-
csernyei tlizolt6k elndke is kdszontotte a tisztelt je-
lenlévSket, és koszonetét fejezte ki, hogy itt lehet-
nek. Ezt kdvetSen vacsora és tanc, mulatsig vette
kezdetét, amely hajnalig tartott.

Reggel a k6zség bemutatdsa tortént meg, majd is-
mételten a kozségi étkezdében egy kozos ebéd el-
fogyasztasara keriilt sor. A kés6 délutani érakban
kedves vendégeink megkoszonték a vendéglatast
és meghivast kaptunk t6liik a majusban megrende-
zésre kertilt Tiizoltok napjara Magyarcsernyére.

A polgarmester dr és az onkéntes tlizoltéink
megkoszonték a latogatast, majd vendégeink utnak
indultak hazafelé sajat ttizoltéjarmiiviikkel.

Toth Laszl6
Szent Sebestyén OTE pk.
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Beszémol6 az Arany Janos AMK Altalanos Iskola
2011/2012-ben végzett munkajarol

Engedjék meg, hogy néhany gondolat erejéig tajé-
koztassam Onoket a Fabiansebestyéni Arany Janos
AMK Altalénos Iskola 2011/2012-ben végzett munka-
jarol, eredményeirdl, eseményeirdl. Igyekszem olyan
informacidkat adni, amelyek még az el6z6 tjsagok-
ban nem jelentek meg.

Szeptemberben szerencsés helyzetben voltunk,
mert nagyon szép, tiszta, rendezett kornyezetben in-
dithattuk el a tanévet és ezt azéta is igyekeztiink meg-
Grizni, véleményem szerint sikeresen. A bizonyitva-
nyok osztasakor 228 tanulénak adhattuk 4t éves
munkdjanak summazasat. Itt felhivnam a figyelmet
arra az Orvendetes tényre, hogy a tanév folyaman
nem csokkent, hanem gyarapodott tanul6alloma-
nyunk létszdma. Minden valésziniiség szerint ez
azért alakult igy, mert azok a tanuldk és sziildk, akik a
mi iskolankat vélasztottdk, nem csalédtak benniink,
azt kaptak, amire igéretet tettiink. Ez pedig nem volt
mas, mint magas szinvonald oktatas, a gyermekkoz-
pontusagot megtartd, de kovetkezetes, szigoru fegye-
lem a gyermekeink neveltségi szintjének emelése ér-
dekében.

Természetesen az a mai vildgban igen kevés, ha az
iskola megtanitja a kotelezd tantervi minimumot. Sza-
mos egyéb kiegészitd, fejleszts felzarkoztatd foglalko-
zést, rendezvényt, versenyt kell ahhoz egy oktaté-ne-
vel6 intézménynek biztositania, hogy a tanulé a ké-
pességeinek megfelelGen, magas szintet tudjon elérni.

llyen megfontolds szerint m{ikodott a négy szakag-
gal rendelkez8 mitivészeti iskoldnk, amelynek értéke-
it, eredményeit sajat
szemével is lathatta,
aki részt vett a Falu-
hazban rendezett
hagyomanyteremt6
géalamtisoron, mint-
egy két oras idGtar-
tamban.

Oktober elejétdl
egész tanévben jar-
hattak tanitvanya-
ink felzarkéztato —
és tehetséggondozé
foglalkozasokra, an-
gol —és német nyelvi
képzésekre, sport-
foglalkozasokra
(labdardgas, kosar-
labda, asztalitenisz).

Szinte a b8ség za-

varaval kiizdéttiink a kiilonféle versenyzési lehet6sé-
geket illetSen, sok esetben kénytelenek voltunk sze-
lektélni, mert mar nem lehetett a tanulét tovabb ter-
helni. Rengeteget késziiltek a gyerekek a kollégakkal,
sziilékkel és nem maradt el a siker sem, szebbnél
szebb eredmények sziilettek alsé-fels6 tagozaton egy-
arant. A legjobb teljesitmények bemutatésara egy di-
csGségtéablat helyeztiink el az iskola elGterében, s azon
a legkiemelkeddbbek fot6ja és eredménye lett feltiin-
tetve.

Marciusban témahetet tartottunk, melynek kereté-
ben a Hiisvét és a hozza kapcsol6d6 népszokasok, ha-
gyomanyok felelevenitése tortént meg.

Méjus kézepén inditottunk egy harom hetet megha-
lad6 projektet, aminek ebben a tanévben az Olimpia
volt a témdja, gondolva a most indulé 2012-es nyari
Londoni olimpidra. ez a foglalkoztatési forma tanulé-
tol és pedagogustdl is rendkiviil sok energiat és idét
igényelt, de utdlag latva az eredményeket, nagyon
meggérte.

Még a tanév ele]en igéretet tettlink arra, hogy az
Onkorményzat és a Kinizsi 2000 ZRt. segitségével
megoldjuk, hogy tanitvanyaink lovagolhassanak. Nos
ez a tavasz végére meg is valésult, sikertilt beinditani .
az érdekl6d6 gyerekek és sziilk nagy-nagy 6romére
ezt a napjainkban mér kozismert gydgyitasra is alkal-
mas sportot.

Itt a tanév végére feltette az i-re a pontot, hogy meg-
érkezett az Gj amerikai iskolabuszunk, amellyel a ko-
vetkezd tanévben a bejaré tanuldk szallitdsa garantal-
tan megoldhato lesz.
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Még napestig sorolhatndm azokat az eseményeket,
rendezvényeket, amelyek az elmdilt tanévben zajlot-
tak, de vélhet6en ezekr6l tobbnyire mar tudnak, ezért
inkdbb néhany adatot teszek kozzé, amelyek jol fém-
jelzik az elvégzett munkankat.

Tanul6i létszam: 228 f6

Tanul6csoportok: 10 csoport (1. és 3. osztaly parhu-
Zamos)

Napkozis csoportok: 5 csoport: 4 napkozi és egy ta-
nulészoba

Pedagogusok szama: 17 £6

Kitin6 tanul6k szama: 14 f6

Bukott tanul6k szdma: 3 {6

Evismétls tanul6k szdma: 0 6

Dicséretek:

szaktanari dicséret:69 gyermek — 98 dicséret

osztalyfénoki dicsérte: 109 gyermek — 187 di-
cséret

igazgatoi dicsérte: 84 gyermek — 158 dicséret

Figyelmeztetések:

szaktandri figyelmeztetés: 25 gyermek — 33 fi-
gyelmeztetés

osztalyfénoki figyelmeztetés: 44 gyermek — 66
figyelmeztetés

igazgatoi figyelmeztetés: 8 gyermek - 8 figyel-
meztetés

Ugy gondolom, hogy ezek a konkrét szamok 6nma-
gukért beszélnek. Kiilondsen orvendetesnek tartom,
hogy mindéssze 3 tanuld bukott és évismétlésre egy
sem. Az azonban elgondolkodtaté, hogy tanuléink
Osszesen 10876 oOrat hianyoztak, ez mintegy 48
6ra/f6. Ez nagyon sok és eztton is kérem, hogy aki
tud, mindenki segitsen ennek a lecsokkentésében!

A fentieken feliil az is fontos eredmény, hogy isko-
lankban nem csokkent, hanem emelkedett a tanuldi
létszam. A tarsintézményekkel kit(in6 a kapcsola-
tunk, ugyantgy, mint a fenntartékkal és a sziil6kkel.

Osszességében megallapithatd, hogy egy nagyon
tartalmas és sikeres tanévet zartunk és ez kdszonhets
a kit(in6 felkésziiltségfi, nagy elhivatottsaggal dolgo-
z0 tantestiiletnek, a munkat segité minden intézmé-
nyi dolgozoénak, a fenntarté helyi 6nkormanyzatnak,

amely Dr. Kés Gyorgy vezetésével megadott minden
lehetséges segitséget a hatékony munkavégzéshez, a
teljes odaaddassal tAmogaté sziil6knek és mindenki
masnak, akik barmilyen médon elsegitették boldo-
guldsunkat. Eztiton is koszonetemet fejezem ki mind-
annyiuknak. )

Ennyiben kivantam t4jékoztatni Ondket a
2011/2012-es tanévben végzett oktaté-neveld mun-
kankrol, eredményeinkrél természetesen a teljesség
igénye nélkiil.

Ko6szon6m megtisztel6 figyelmiiket!

Faragé M. Ferenc
Iskolaigazgat6

Ha emlegettek koztetek leszek
De fij ha ldtom kinnyetek
Ha ram gondoltok mosolyogjatok
Mert én mar Istennél vagyok.”

Megrendiilten tudatjuk, hogy szeretett
kollégandnk, Molndrné Gdl Antonia
52 éves koraban elhunyt.

Emléke sziviinkben
orokké élni fog!

Balatonszarszoi tabor 2012.

Az Arany Janos AMK 32 kisdidkja 3 pedagogus és
egy volt didk kiséretében julius 7-t6l 12-ig a ,,magyar
tenger” partjan, Balatonszarszén tdborozott. A didkok
koziil 18-an az elmult évben olyan jol érezték magu-
kat, hogy az idén is szivesen tértek vissza, az tij tabo-
rozokat pedig a tarsaiktol hallott élmények vonzottak.
A program 0Osszeallitdsanal figyeltiink arra, hogy
mindenki szdmara tjdonsagot biztositsunk.

Az égiek idén is kedveztek nekiink, igy minden a

tervek szerint alakult. Mindennap fiirddhettiink a Ba-
latonban, ami taldn a legnagyobb élményt jelentette,
kiillondsen azok szamdra, akik most jartak itt el6szor.
Jalius 7-én szombaton reggel 7 érakor indultunk el.
Délutan 1 6ra koriil érkeztiink meg. Ebédeltiink, el-
foglaltuk a szallast és irdny a Balaton! Az este folya-
man tartottunk egy tabornyitot, ahol letette mindenki
a tabori eskiit, és megismerkedhetett a hazirenddel.
Vasarnap délel6tt a feldjitott Jozsef Attila Emlékmu-




zeumot €s a toparti parkban felallitott emlékmtivet
néztiik meg. Ez az interaktiv kiallitds nemcsak a kélté
életének utolso id6szakat hanem az egész életmiivét
felidézi dokumentumokkal, fotokkal, targyakkal. Na-
gyon tetszett mindannyiunknak. Este varosnéz6 kis-
vonattal Balatonféldvarra robogtunk, és a hajokikéts-
ben csodaltuk meg a naplementét, valamint az
»aranyhidat”.

Hétton délel6tt Szantédpusztara kirandultunk. A
30 éptiletbdl all6 puszta egy régi majorsag képét brzi.
Az Eurépa Nonstra-dijas miiemlékegyiittes a 18-
19.szazadbdl maradt fenn (kuria, kdpolna, cselédha-
zak, magtar, istallok, pincék) s allando helytorténeti és
id8szaki kiallitdssoknak (4svanykiallitds, mézkdstolas)
ad otthont. Itt talalhaté még a balatoni halfajokat
egyediilall6 részletességgel bemutaté akvéarium is. Es-
te kozdsen jétszottunk, ahol minden tdborlaké meg-
mutathatta gyorsasagét és ligyességét.

Kedden a Csukas Szinhaz altal szervezett kézmdi-
ves foglalkozason vettiink részt. Ezutdn a gyerekek
kaptak egy-egy csavart fagyit, amit jéiziien fogyasz-
tottak el a tikkaszté melegben. Este zseblampas tuirat
szerveztlink a vizpartra és megcsodaltuk az esti fé-
nyeket. A jokedvr6l magunk gondoskodtunk, hiszen
egy kis jatékos feladat utdn kozos éneklésbe fogtunk.

Szerdan egész napos kirandulést szerveztiink a Ba-
dacsonyba. Balatonszemesrdl a Siéfok nevii kata-
marannal hajéztunk at a tilpartra. A hajéallomasrol
hegyi taxival utaztunk a Kisfaludy-hazig, onnan gya-
log folytattuk az utat a Rézsakdig, majd pedig a hegy
438 méter magas pontjan épitett Kisfaludy-kila-t6ig.
A 18 m ma-gas toronybdl gyonyorii panorama tarult
sze-miink elé: a Tapolcai-medence, és az azt 6vezs he-

gyek. Miutén visszasétaltunk a kikots kornyékére,
mindenkinek jécskdn megjott az étvagya, ezért az
egyik helyi biifében meguzsonnaztunk. A haj6 indu-
lasaig volt id6 a vizes palackok tjratoltésére, egy fa-
gyira, illetve bazdrozasra is. A tadborba visszaérkezé-
stink utdn megvacsoraztunk és csobbantunk még
egyet a Balatonban, majd pedig megtartottuk a tabor-
zér6t, ahol értékeltiik az elmult napok eseményeit.

Cstitortokon délelstt indultunk haza, titkzben még
Zamardiban megnéztiik a Military park néhany harci
jarmGivét, ami még a lanyoknak is nagyon tetszett.
Ezutan Siofokon megebédeltiink, és hazafelé vettiik
az iranyt. Utkézben még mindenki egy-egy palack as-
vanyvizet, 1-1 csomag ropit, valamint némi édességet
is kapott.

Hazatértiink utan minden taborozé kap emlékbe
egy DVD-t, amin a tabor képei szerepelnek, valamint
fejenként 5 db papirképet is hivatunk el szamukra.

Azt gondolom, hogy egy djabb felejthetetlen él-
ménnyel lettek gazdagabbak didkjaink, és boldog va-
gyok, hogy ehhez a tdborozé pedagégusok is hozza-
jarulhattak. Koszondm a lelkes, kitart6 és dnzetlen
munkat Kiss Agnes és Szalainé Balog Agota tanito
néniknek valamint Varga Anikénak.

Szeretnék koszonetet mondani tdmogatéinknak: a
Fabiansebestyén Gyermekeiért Alapitvany 5000 Ft/f6
tamogatéssal jarult hozza a koltségekhez. Dr. Kés
Gyorgy polgarmester tr téritésmentesen biztositotta
szamunkra az autdbuszt. Halas koszonet érte.

Vargané Lakos Eszter
taborszervezd




Alapitvanyi hirek

A Fébidnsebestyén Gyermekeiért Alapitviny a
2011/12-es tanévben 688.220 - Ft-bél gazdélkodott.

A tanév sordn nydjtott timogatasaink:

- Orszdgos tanulményi versenyen szerepld tanuldk
koltségeihez valé hozzéjarulas 82.500,- Ft.

- Koltészet napi versmondé verseny helyezettjeinek ju-

talmazasara: 10.000,- Ft.

sz

- Kit{ind tanulményi eredményt elért tanulék kitiinteté-
se (5.000,- Ft-os konyvutalvany, mappa, oklevél): 88.795,-

Ft.

- Jutalomkirandulds a tanév sordn legtobb dicséretet ka-
pott tanulék szdmara (Tisza-té6 Poroszlé6 OKocentrum)

140.035,- Ft.

- Balatonszarszdi tdborozok tdmogatasa: 5.000,- Ft/f6.

Osszesen: 175.000,- Ft

Az alapitvany kuratériuma nevében halas szivvel mondok koszonetet mindazoknak, akik céljaink elérésében

anyagilag segitettek benntinket.

Tovébbra is varjuk adomdnyaikat az alabbi szamla szamra: 57400286-10000616, melyet a Fontana Credit Taka-
rékszovetkezet fabidnsebestyéni kirendeltségén személyesen is megtehet.
Adodja 1 %-at a 18464609-1-06 adészamra utalhatja résziinkre.

Tisztelettel: Varginé Lakos Eszter

kuratérium elnoke

Beszamolo6 a 2012/2013-as 0vodai nevelési-
oktatasi év masodik félévérol

Az 6vodai tanév masodik felé-
ben tovabbra is alkalmaztuk a
Kompetencia alapt 6vodai oktata-
si modszert.

Neveléstinket négv teriileten va-
l6sitottuk meg:

értelmi,

szocialis,

kommunikécids,

testi.

Ovodaésainkat harom szinten dif-
ferencialtuk:

sajatos nevelési igényli gyerme-
kek, .

standardhoz (atlagos) kozelits
gyermekek,

tehetséges gyermekek.

Ovodasaink 1étszdma év végére
elérte a 62 f6t.

3 6vodai csoportban szervezdd-
tek:

Micimacké csoport:
Csoportvezetd 6vond: Haldsz-
Szab6né Bartucz
Agnes Dajka néni: Vargané To-
rok Katalin

Szivarvéany csoport:
Csoportvezetd 6vond: Juhasz

Csabané és Székelyné Halasz-Sz-
ab6é Ménika )
Dajka néni: Magyar Agnes

Pillang6 csoport:
Csoportvezets 6vond: Révész

Aniké és < Nagyné
Kadar Ildiko
Dajka néni:Pataki Maria
Munkénkat segitette még:
Puskas V. Istvanné - technikai
dolgoz6
Csap6 Istvan - karbantarto
Ovodavezet6: Révész Anikd

A tanév folyaman nyugdijba
ment kolléganénk hidnyat helyet-
tesitéssel oldottuk meg. Eztton is
jO egészséget és hosszu, boldog
nyugdijas éveket kivanunk neki!

Munkank szerves része volt a
gyermekek megfigyelése, a megfi-
gyeltek frasban torténd rogzitése a
,Ki vagyok én? ” egyéni nyomon
kovetési rendszerben.

Mingségbiztositasi célul a dolgo-.
26 kozosségen beliili kapcsolatok
erdsitését tliztiik ki. Feldolgozasa
anonim kérdéivek kitoltésével tor-
tént. Feldolgozas utan megéllapi-
tottuk az ersségeinket ill. gyenge-
ségeinket. Meghataroztuk elkovet-
kezend¢ feladatainkat a témaval
kapcsolatban.

Az el6z6 év folyaman elkezdett
6vodai feltjitas a 2012. év janudrja-
ban befejez6dott. Hungarocell szi-
getelést és teljes kiils6 festést ka-
pott 6vodank.

2012. januérjaban feldjitottak a
tornaszobéankat is. Igy nem csak ki-
viilrdl, de beliilr6l is megujult 6vo-
déank. Ez titon is koszonet érte!

Deutsch Tamds Eurépai Parla-
ment képvisel$ Ur

Farkas Sindor orszaggyfilési kép-
visel6 Ur )

Dr. Kés Gyorgy polgarmester Ur

Az 6voda dolgozoi,
sziil6k és érdekldsk.
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Tovébbi rendezvényeink a tanév

folyaman:
2012. februar 9. szinhazi eléadas

megtekintése az drpadhalmi tagin-
tézményekkel k6zdsen

2012 februar 11. 6vodai farsang

2012. mércius 9. nénapi rendez-
vény a kozségi konyhan. Melyért
koszonet!

2012. marcius 27. nyilt nap a Mi-
cimacko csoportban

2012. marcius 28. nyilt nap a Szi-
varvany csoportban

2012. marcius 29. nyilt nap a Pil-
langé csoportban

2012. aprilis 3. Rendérségi nyilt
nap Szentesen, melyen a nagycso-
portosaink  eredményesen vettek
részt

2012. aprilis 12. szinhazi el6adas
megtekintése az drpadhalmi tagin-

tézményekkel k6zosen

2012. aprilis 27. kerékpéros
tigyességi nap az 6vodaban

2012. méjus 4. ortopédiai vizsga-
lat szervezése az iskolaval kozosen

2012. majus 8. szinhazi el6adas
megtekintése az drpaddhalmi gye-
rekekkel kbzosen

2012. méajus 10. anyak napi tinne-
pély a Micimacké csoportban

2012. méjus 11. az 6voda udva-
ran levé fajatékok csiszolasa, festé-
se tarsadalmi munkaban 3 évodai
dolgozd és 8-10 sziils segitségével
kozosen. Koszonet érte!

2012. majus 14-16-ig 6vodai be-
iratas

2012. majus 15. anyak napi tinne-
pély a Szivarvany csoportban

2012. méjus 18. anyak napi tinne-
pély a Pillang6 csoportban

2012. majus 23. Kihivés napja!
programban valo aktiv részvétel

2012. méajus 26. 6vodai jotékony-
sagi gyermeknap

2012. junius 2. 6vodai ballagas

2012. jtnius 5. 6vodai kirandulas

2012. janius 14. pedagégusnapi
tinnepély a kozségi konyhan. Ko-
szonet érte!

Ko6szonet az 6voda minden dol-
gozdjanak a lelkiismeretes, gon-
dos, tervezett munkéjaért!

Kellemes nyarat, j6 pihenést ki-
vanok mindenkinek a nyarra!

Révész Anikéd
6vodavezets

Va4

Az 6voda Sziloi

Munkakozosségének

2012. évi munkaja

Kedves Sziil6k, Tisztelt olvasok!

Ezuton szeretném bemutatni az 6vodai SZMK ez
évi munkéjat és eseményeit.

A hagyomanyokhoz hiven februdrban kertilt meg-
rendezésre a farsang. Minden kisgyermek sajét, egye-
di jelmezében vonult fel, és remek hangulatban telt a
délel6tt. A Hungerit Zrt. is hozzajarult gyerekeink jo-
kedvéhez, ugyanis harom 6rids jelmezt kolcsénzott
nekiink ez alkalomra, melyet eziton is kdszoniink.
Koszonet illeti még a sztiloket a sok finom siitemé-
nyért és az el6késziiletekben, valamint a farsang lebo-
nyolitdsaban végzett munkajukért

Majusban megtartottuk mindharom csoportban az
anyak napi tinnepséget. Gyonyord verseket hallhat-
tunk és meghato6 pillanatokban lehetett résziink. Ko-
szOnet az 6vo néniknek a gyerekek nagyszer( felké-
szitésében.

Majus végén rendeztiik meg immar masodik alka-
lommal a J6tékonysagi Gyereknapot. A borongés id6

ellenére nagyon j6 hangulatban telt ez a napunk, amit
a gyerekek jokedve bizonyitott a legjobban. Kilonbo-
z0 jatékokban és feladatokban tehettek probat pl. lab-
dajatékok, roller, csopper, orids puzzle, memdria ja- .
ték. Az Onkormanyzat jarmdveit is kiprébalhattak,
igy a tlizoltéautot és a szemétszallit6 autét is, de a leg-
nagyobb siker a traktoros korutazas volt. A gyerekek
ugralévarban is jatszhattak, valamint megleshették a
lufihajtogatés triikkjeit is. Lehet6ség volt még poni lo-
vaglasra. Koszonet érte Szarka Aurélnak és csaladja-
nak. Ismét lehet6ség nyilt stitemények és ebéd vasar-
lasara is. Minden kedves résztvevének és tamogaté-
nak kdszonjiik, hogy ez a nap, ez a rendezvény létre-
johetett.

A tanév zédrasaként juliusban 19 kisgyermeket bu-
cstuztattunk el, hogy szeptembertl mar az iskola
padjait koptathassak. Szinvonalas msort lathatunk
téliik bucstzasképpen, amiért ismét az 6v6 nénik ki-
tartd munkajaért jar koszonet.

Az év zarasaként a gyerekek ellatogathattak Sze-
gedre a Vadasparkba. Mindharom csoport kézosen
vett részt rajta, és mind a gyerekek, mind az 6v6 né-
nik és a kisér6 sziil6k is egy viddm napot tolthettek

egyutt.

Koszonettel tartozunk Dr. Kés Gyorgy polgarmes-
ter tirnak, az Onkormanyzatnak, Farago Ferenc igaz-
gato trnak, az 6voda minden dolgozdjanak és a szii-
16knek a rengeteg tdmogatasért és segitségért.

Tisztelettel:
Csatainé Kiss Katalin
Ovodai SZMK elnok




2012. augusztus 10-11-12.
Programok:

12:00 Fabiani apraja napja — kezdés egy kézds ebéddel
a Sportpélyan, majd jatékos délutan a gyerekeknek

16:00 Baratsagos Labdarugo kormérkozés a
Rokonok Sc.- Oregfiuk- Lendiilet Sc.
csapatai kozott

18:00 Bilidrdverseny a Faluhazban
(nevezés a helyszinen)

18:00 ,Fussunk 2012 métert kozséglinkért a
Malomig”

20:00 Jump zenekar Szegvar

21:00 Zenés Party és Karaoke show

A délutdn folyamdn lovaglds, lovas kocsikdzdsi
lehet8ség vdrja az érdeklédéket.

Bunyés Pl.tyu‘

Kirakodévasar

Kispalyas labdarugé torna csoportmérkézések

(gyermek korcsoportok)

Alapfoku Mivészeti Iskola

grafika tanszakanak kiallitasa

10:00 Vordskeresztes sator

10:00 Jotékonysagi tyuklab siités egész nap

10:00 Onkormanyzati jarmakiallitas

11:00 Helyi kolték versei

11:30 Tizolté bemutaté

12:00-13:00 Ebéd

13:00 Palinké Mihaly Favagé Emlékverseny
(nevezési dij: 3000 Ft)

15:00 Kelet lanyai hastanc bemutaté

15:30 Eperjesi amatdr szinjatszok musora

16:00 A Dzsungel konyve -
a Kincses Szinhaz mesejatéka

16:00 Nagypalyas labdarugé torna

17:00 Judo bemutaté

17:20 Dalcsokor Vincze Fruzsina el6adasaban

17:50 Alapfokud Mdvészeti Iskola névendékeinek
néptanc és tarsastanc eléadasa

18:50 Fanny Menyasszonyi ruhaszalon kollekcioi

19:25 Szentesi Fuvos Zenekar miisora

6:00
9:00

9:00

20:00 Unnepélyes megnyité - Atadasra keriilnek a
Jlegviragosabb haz’, a kiemelked6 tanulmanyi és
sporteredményeket elért tanulok, felkészit
tanarok dijai. Favago verseny dijai.
20:30 Roy és Adam
21:20 Fesztival Szépe valasztas

(Korcsoportok: ifjusdgi 14-18 év kbzott,

ill. felnétt 18 év felett)
22:30 Disco hajnalig

A nap folyaman veteran és kilonleges jarmuvek kiallitasa

Kirakod6vasar

Székely Sandor Sakk Emlékverseny a Faluhazban

F6zbverseny a sportpalyan

(Ertékelés: 11:30 Srakor)

Kispalyas labdarigé mérkdzés

(felnétt korcsoport)

9:00 Kézimunka kiallitas

10:00 Vordskeresztes sator /

10:00 Kutyaszépségverseny (nevezés a helyszinen)

11:00 Sutemeények versenye (nevezés 10és 11 éra
kézétt a sportpdlydn egy kistdnyér sajdt készitési
stiteménnyel)

12:00-13:00 Ebéd

13:00 ,Fesztival leger6sebb emberei” verseny
(2 f6s csapatok)

15:00 Babaszépségverseny
(Korcsoportok: 0-3 év ill. 4-6 év k6zott)

16:00 Gyermekszépségverseny
(Korcsoportok: 7-10ll. 11-14 év kéz6tt)

17:00 Tazolté bemutatoé

17:30 Mdrahalmi Kotélhajtd csoport

17:50 Karate bemutaté

18:30 Bunyds Pityu

19:30 Operett Trié — Bebesi Horvath Kata,
Rézsavolgyi Hajnalka, Galat Norbert mdsora

20:30 Unique

21:15 Mérahalmi Kotélhajté csoport

21:30 Tombola

21:50 Fesztivalzard

22:00 Tazijaték

6:00
8:00
8:00

9:00

A szérakozasra vagyé gyerekek részére mindharom napon Hoffer trak-
torozas és Dodge katonai tehergépjarmuivel valé kocsikazas varja az
érdeklédéket. Szombaton és vasarnap ugralévar, dodgem, kérhinta

minden korosztalynak, kisvasut veheté igénybe ingyenesen.

A vendéglatast Fabiansebestyén Onkormanyzata biztositja. Biifé.
A helyszinen 6z, - marha, - birka, - pacal, - kdrémpdrkélt vasarolhato.
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Fabiansebestyén Kozség Gondozasi
Kozpont munkajarol

A Gondozasi Kozpont tevékenységébe tartozo
ellatasok, illetve az ellatasokat végz6 munkatarsak:

1. hazi segitségnyujtds- Marton Ferencné, Kivaltné
Bir6 Edit

2. szocialis étkeztetés

3. tAmogat6 szolgalat- Lazar Mariann, Surdnyiné
Csiki llona, Pali Csaba, Téth Lasz16

4. tanyagondnoki szolgalat- Csap6 Zsolt

5. csaladsegités- Gyuris Erika

6. gyermekjoléti szolgalat- Darabos Anita

7. bolcsddei ellatds — Molndrné Nagy Anna, Csap6
Déra, Koromné Sovany Eva

8. tartos bentlakasos ellatds : Erzsébet Otthon — 16
t6 apolé-gondozo, felnbtt szakapold, mentalhigiénés
munkatars, gerontolégiai gondozd

tovéabba 3 f6 technikai dolgoz6

A Gondozasi Kézpont munkatarsai- Osszesen: 34 {6
— munkanapokon, illetve folyamatos munkarendben
az év minden egyes napjan végzik feladatukat a szol-
galtatasokat igénybe vevok sziikségletei szerint.

Hazi segitségnytjtas

A szolgélat gondozo6néi jelenleg 20 f6t latnak el
igény szerint, akar naponta is meglatogatjak az
ellatast igényld embert. Szolgaltatasuk nagyon széles
korben nyujt segitséget, a bevasarlastdl, a postara,
gyogyszertarba jardson keresztiil a takaritasig,
tisztalkodasig. Sziikség esetén a lakds takaritasdban, a
napi higiénidban is segitségére vannak a raszorulé-
nak. Lelki segitségnytijtas, beszélgetés az ellatottak
gondjainak, problémainak megbeszélése és meghall-
gatasa, megoldas keresése. Csalddtagokkal rendsz-
eres kapcsolatot tartunk.

Szocialis étkeztetés

A szocidlis étkeztetés célja legaldbb napi egyszeri
meleg élelem (ebéd) biztositdsa, amit szocialis rés-
zorultsaggal él6k vehetnek igénybe.

se 2 2

Az ellatés a Kézségi Ftkezde konyhajardl torténik.

Tamogato6 Szolgalat

A Tamogat6 Szolgalat az ellatottak életvitelének
megkonnyitése érdekében miikodtetett szolgéltatés.
A tamogatottak szakorvoshoz szallitdsa egész évben
folyamatosan, minden hétkoznap, atlagosan napi 6-8
6raban torténik.

A betegszallitas a haziorvos altal el6zetesen kialli-
tott betegszallitdsi utalvany alapjan igényelhetd. A

jogosultsagot a haziorvos és a Tamogaté Szolgdlat
egylittesen birélja el.

Tanyagondnoki szolgélat

A tanyagondnoki szolgalat feladata a kiiltertileti
lakosok ellatasa, napi rendszerességgel
kézremiikodik: az étkeztetésben, a hazi segit-
ségnyujtasban, a kozosségi és szocidlis informaciok
szolgaltatdsdban. Az egészségiigyi ellatdshoz vald
hozzéjutas biztositasa, 6vodaskort, iskoldskora gyer-
mekek széllitasa, lakossagi szolgéltatdsok, illetve
Onkorméanyzati feladatok segitése.

Csaladsegit6 Szolgalat

Eletviteli, csalddi, kapcsolati, gyermeknevelési
tandcsadésok, szocidlis jellegti segélyek, kérelmek
kitoltésében, nyugdijazas el&készitésében,
nyomtatvanyok kitoltésében, méltanyossagi nyugdi-
jemelés, egyszeri tamogatés igénylésében, 6zvegyi
nyugdij és arvaellatas igényl6 adatlap kitoltésében
segitségnyujtas. Raszoruld csalddok ruhazkodasanak
segitése, ruhaadomény kozvetitésével.

Kozilizemi tartozdsok rendezéséhez, kiegyen-
litéséhez segitségnyujtas. A telepiilésen él6knek a
védendd fogyasztéi statusz nyilvantartasba vétele,
valamint a stdtusz meghosszabbitdsa irdnt kérelem
elGterjesztésében segitségnyjtas. A Magyar Maltai
Szeretetszolgalat és az EDF DEMASZ Zrt. , Halozat a
kozosségért” program keretében a szocialisan
hatranyos helyzet(i személyeknek, csaladoknak a fel-
halmozdédott dramtartozdsok rendezéséhez palyazat
megirdsaban segitségnyjtas.

Foglalkoztatassal kapcsolatos: a rendszeres szocialis
segélyben részesiil6knek a szolgalatnal torténd nyil-
vantartdsba vétel, az egytittmi{ikodés vallalasa
kotelezs jellegti. .

Egyéb ligyintézés, informacié kérés, illetve
kozvetités.

Gyermekjoléti Szolgalat

Ugyintézésben segitségnyjtas: segélyek, timogaté-
sok igénylése, megfelel6 egészségligyi ellatasba
irdnyitas, informacioényjtds, tandcsadas, rendszeres
kapcsolattartas a csaladdal csaladlatogatasok, csalad-
gondozdsok soran, illetve az iskoldkkal, védénékkel,
mas gyermekjoléti szolgalatokkal vald kapcsolatfelvé-
tel, tajékozodas, tajékoztatas, megfeleld ellatasba
irdnyitasa.
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Bolcs6de

2012. junius 30-ig felvett gyermekek szama: 9 £6
Ezek koziil a gyermekek koziil:

Szocidlis indokkal felvett gyermek: jelenleg nincs
Ingyenesen étkeztetésre jogosult: 3 6

50 %-os téritési dij fizetésére jogosult: 0 f6

2012 szeptemberében 6voddba léphet: 7 6

A targyi feltételek javitdsa minden évben meghata-
rozé célja éves tevékenységiinknek. A rendelkezé-
stinkre all6 helyiségeket igyeksziink a t6liink telhetd
minden eszkozzel rendben tartani és szépiteni, évsza-
koknak megfelel8 dekoraciéval hangulatosabba
tenni.

Dr. Elizabeth Alemany asszony segitségével kétszer
kaptunk jatékot adomanyként, mely a jaték soran a
gyermekek készségét és ismereteit fejleszti.

A gyakorlat azt mutatja, hogy a csaladokkal sikertil
j6 kapcsolatot kialakitani és fenntartani.

A szil6k bizalommal fordulnak hozzank, mert
latjdk, hogy gyermekeik biztonsagban érzik magukat,
folyamatos fejlodésiik feltétele biztositott.

Nyilt napot tartottunk 2012. méjus 22-én, melyen
egy kisgyermek sziilei hidnyzas miatt nem vettek
részt. Ez alkalommal egybekotve tartottuk meg az
édesanyak koszontését néhany szivhez sz6l6 verssel
és zsenilia szalbol készitett cserepes viraggal.

Hétkoznapjainkat szinesitik a név és sziiletésnapok
meglinneplése és a gyermekek 4ltal elmesélt otthoni
élmények. A Szegedi Mdédszertani Bolcs6dében
lehet8ség nyilt szakmai tapasztalatcserére, melyen
Molnarmé Nagy Anna 2012. 05.24-én vett részt. Sok
hasznos informécichoz jutott, melyet bolcs6dénkben
is alkalmazunk.

Erzsébet Otthon

Az Erzsébet Otthon életében a 2012-es év jelentds
véltozast hozott. A volt Polgarmesteri Hivatal épiilete
Ossze-épitésre keriilt a Gondozasi Kozponttal, ennek
koszonhetSen az otthonban a férShelyek szama a
kordbbi 30 f6r6l 64 fére nétt. Az Gj szarnyban 11
lakészoba lett kialakitva, melyek 2-3-4 dgyasak.
Kiilon vizesblokk tusol6kkal, WC-kel akadalymen-
tesitve 4ll a lakok rendelkezésére.

Az épiiletszarny linnepélyes atadasa 2012. 4prilis
15-én volt, ahol latogatasaval megtisztelt benniinket
Dr. Elizabeth Alemany- aki az 4j szarny teljes beren-
dezését adoményozta-, Dr. Deutsch Taméas Eur6pa
Parlamenti képvisel$, Farkas Sandor orszaggytilési
képviseld.

Az tjonnan kialakitott fér6helyek folyamatosan
kertilnek feltoltésre, ellatottjaink szama 2012. 07. 25-én
60 £6. Az ellatotti 1étszam novelése lehetGvé tette,

hogy 1j munkavallal6kat alkalmazzunk, akik sza-
kképzett apoloi végzett-séggel rendelkeznek, illetve
apolé-gondozoi képzésiik folyamatban van (erre
jogszabdly kotelezi az intézményt). Sziikség is van
erre, mert a lakok egészségi allapota folyamatosan
romlik, csak 4 6rat meghalad6 gondozasi sziikséglet-
tel él6k keriilhetnek a rendszerbe, akik 6nmaguk
ellatdsara nem képesek, krénikus betegségben
szenvednek, vagy fogyatékossaggal élnek.

A lakok napijait foglalkozasokkal tessziik szineseb-
bé, dekoracidkat készitenek, melyeket ajto, ablak,
illetve a lakoszobdik dekoralasara hasznaltunk fel.
Unnepekre, névnapokra ajandékokat készitettek.

A tervezést és a kivitelezést Gyuris Erika, Lazar
Mariann és Kozméné Berta Anita koordinalta.

A nyér folyaman késziiliink még a malomhoz egy
bogracsost f6zni, véarjuk a falunapot, aminek pro-
gramjait minden évben latogatjuk.

Ko6szonom figyelmiiket és j6 pihenést, hasznos
idétoltést kivanok az olvaséknak!

Dancs Ferencné
intézményvezetd

ap]

pieistty



14

A nyugdijas klub beszamoléja

Tisztelettel koszontom a Fibidni Objektiv olvaséit!

Szab6 Lajosné vagyok, 2012. 01. 20-t6] a Nyugdijas Klub
vezetGje. Szeretnék par mondatban beszdmolni az elsé
féléves munkéankrol. A janudri vezetségi valasztdson uj
vezetd helyettes is lett valasztva Szeleczkei J6zsef szemé-
lyében.

Miarcius 8-d4n a nyugdijas férfiak koszéntotték néi
klubtarsaikat a Nemzetkozi Nénap alkalmabél, ahol Dr.
Kos Gyorgy polgarmester tir beszéde utén j6 hangulatban
idit6t és siiteményt fogyasztottunk el. s

Marcius 12-én egy egészségmegbrzéssel kapcsolatos
bemutatén jartunk. Marcius 29-én rendérségi férumon vet-
tiink részt, melyet a nagymaégocsi renddrkapitdnysag
munkatérsai tartottak.

Tavaszi nagytakaritast végeztiink a klubhelyiségiinkben,
ahol igen nagy létszimmal vettek részt nyugdijasaink, amit
eztton is koszénok nekik. Oriilsk, hogy ilyen fontosnak
tartjak azt, hogy kulturalt koriilmények kozott legyenek az
Osszejoveteleink. A nagytakaritdst teadélutannal és
csOrogesiitéssel folytattuk.

A nyarat j6 hangulati szalonnasiitéssel kezdtiik. Ezt
junius 22-én egy Hollokéi kirdndulas kovetett, amire az
autébuszt téritésmentesen kaptuk az Onkorményzattél,
melyet eziiton is készoniink.

Felkérést kaptunk a Derekegyhazi Onkormanyzattél a
palacsinta fesztivdlon valé részvételre, amire 25 fGvel el is
mentiink. A klub n&i tagjai 4 6ran keresztiil siitotték a
palacsintat. Egy klubtdrsunk, ézv. Vida-Szfics Istvanné, 24
orat allt a tlizhely mellett, amit ajandékkal és oklevéllel
koszontek meg neki a szervezék. A klub férfi tagjai koziil
Juhos Sandor sajét verseit szavalta a szinpadon, majd ezt
kovetSen Agocs Istvan magyar nétakat énekelt.

Az évet 50 fGvel kezdte a klub, de id6kdzben egy
Klubtarsunk Ecseri Sandorné és két volt klubtagunk (akik
sajnos betegségiik miatt nem tudtak részt venni a klub
életében) Kocsis Pél és Szabd Imréné elhunytak. Emlékiiket
szeretettel megdrizziik.

Végiil szeretnék minden kedves olvasénak j6 egészséget
kivanni a Nyugdijas Klub nevében.

Szab6 Lajosné
Klub vezets

Felhivas!

Ha nyugdijas vagy és szeretnél ilyen vagy
ehhez hasonl6 programokban részt venni, jelen-
tkezz, mi szeretettel varunk!

DUNA ALPESI KUPA 2012
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Tisztelt Olvasé!

Té4jékoztatjuk Ont, hogy az idén elnyertiik a nem hivata-
los Eurépa bajnoksag rendezési jogat DUNA-ALPESI-
KUPA néven, melyet kettes fogatoknak rendeznek két
évenként.

A mostani verseny 2012. augusztus 22-26. kozott keriil
megrendezésre. Ezt is annak koszonhetjiik, hogy nemzet-
kozi szakmai berkekben a legjobb a fabidnsebestyéni verse-
ny megitélése.

Sok minden hidnyzik az infrastruktirabél, hogy Aachen-
szinvonald kiszolgal6 létesitmények legyenek, de minden
évben sajét er6bél is fejlesztiink. 2012-ben egy 1ij akadalyt
épitiink a maraton palyara és egyet megujitunk. Sikeriil
palyézati forrdsbol 16boxokat épiteniink, ami fontos
kovetelmény, ahogy a pélya vilagitasaval is nagyot 1éptiink
elore.

2011-ben el6sz6r megrendezett Magyar [zek utcéja kisérd
rendezvény is igen sikeresen mutatkozott be, amit az idén
is terveziink. Ujabb rendezvénysatrakat is be fogunk 4lli-
tani a magasabb szint{i VIP fogaddsok szdmadra, biztositva
ezzel, hogy a szponzorok akér sajat meghivottaikkal szin-
vonalasan szérakozzanak.

A kiéllitasok, konferenciak, egyéb nagy lovas események
egyidejii megrendezése felkeltette a sajté és a média érdek-
16dését. A Magyar Televizi6 és a Digi Sport élében fog
kozvetiteni a versenyrdl, de ezek mellett nagy és sokrétii
média megjelenésére szamitunk; reklimkampéanyunk
orszagos hatéaskorti lesz, melyet nagy anyagi aldozatokkal
erGsitiink, hogy komoly 6sszefoglal6k sziilessenek és adjak
le a csatorndk. De ahogy a mellékelt anyagbdl lathaté
szamtalan lehetSség adédik a szponzorok szémara.

Elmondhatjuk, hogy 2012-ben Magyarorszig egyik leg-
nagyobb lovas rendezvényét szervezziik, mely nemcsak a
versenyzbknek, és az érdekl6dd nézdknek, hanem a lovas
szakmanak is nagy tinnepe lesz.

Hajtsunk egytitt a gy6zelemért!

Farkas Sandor
a Fébiansebestyéni Nemzetkozi Fogathajté
Versenyek szervezd bizottsdganak elncke

Programok:
2012. AUGUSZTUS 22. szerda

16 6ra HIVATALOS NYITOPROGRAM (a belépés dij-
talan) Fogatok bevonuldsa nemzetenként, koszontok, nép-
tancosok, sztarok, huszarok, varosi fivészenekar, a kozsé-
gi eloljarok, iskolasok, Pusztai rokdk hagyomany6rzk
bemutatdja (id6tartama: 80 perc)

Fellép: Sasvari Sandor

19 6ra a bajor satorban NEMZETEK ESTJE- résztvevk
a versenyz&k és a hivatalos meghivottak (€16 zene kezdet-
ben, majd disco)

2012. AUGUSZTUS 23. csiitortok

8 6ratl BEMUTATO VERSENY FOGATOKNAK

9 6ratdl nyitott lovarddban GYERMEKUGYESSEGI
VERSENY

10 6ra DIJHAJTAS I. CSOPORT (ebédsziinet 12-13 6ra)
kb. 35 fogat

11 ératél SZAKMAI KEREKASZTAL BESZELGETES

Gyermeklovagoltatas a Kincsem Nemzeti Lovasprogram
keretében

19 6rét6l HUMORISTAK A SZINPADON

19 6ratsl FOGADAS A VERSENYZOK, SZPON-
ZOROK RESZVETELEVEL a pajtiban

2012. AUGUSZTUS 24. péntek

9 6ratél MILITARY DERBY a nyitott lovardéban,
kozben DIJLOVAGLO ES LOVASTORNA BEMUTATO
10 6ra DIJHAJTAS II. CSOPORT (ebédsziinet 12-13
6ra) kb. 35 fogat
11 éra KONFERENCIA A KINCSEM NEMZETI
LOVASPROGRAMROL hazigazda: Lezsak Sandor
13 6rat6l FOGADAS a lovas szakemberek
és a VIP meghivottak részére
18 6ra LOKOTO SHOW
népszerti fogathajtok és ismert emberek részvételével
19 6ra 4 FOR DANCE mfisora
20 6ra UNNEPELYES EREDMENYHIRDETES
(dijhajtas) a nagy satorban
21 6ra SZTARVENDEGUNK BALAZS FECO
(rendezvénysator) és lovas bél

2012. AUGUSZTUS 25. szombat

9 6ra MARATONHAJTAS (vérhat6 befejezés 17:30-
18:00 éra)

20 6ra UNNEPELYES EREDMENYHIRDETES (mara-
ton) a nagy satorban

21 6ra EJSZAKAI LOVAS BEMUTATO

Szereplok: Lezsdk Levente és a lovas kaszkad&rok,
ddmalovasok, huszarbemutatd, lovastornaszok, csikésbe-
mutatd, puszta6tos, spanyol lovasiskola.

23 6ra TUZIJATEK

2012. AUGUSZTUS 26. vasarnap

9 6ra AKADALYHAJTAS

10 6ra nyitott lovarddban DIJUGRATAS

15 6ra UNNEPELYES EREDMENYHIRDETES,
BAJNOKAVATAS, VERSENY ZARASA

Allandé programok: fzek Utcdja, kirakoddvdsir, gyer-
mekprogramok, jatékpark
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Tisztelt Sportbaratok,
Fabiansebestyén kozség lakossaga!

Fabiansebestyén Kozségi Sport Klub labdartigo
szakosztdlya 2012. februar elején kezdte meg a
2011 - 2012. évi labdartgo szezon tavaszi fordu-
l6ira a felkésziilést. Ezt megel6zden a felnétt csa-
pat élére Gj edzd kertilt, sokak &ltal ismert, labda-
ragoként Fabidnsebestyén szineiben mar éveken
at palyara 1ép6 Verok Istvan személyében.

A csapat kerete is valtozott. Tavozott Molnéar
Istvan, aki a megye 1. osztalyt Csongrad szinei-
ben, T6th Roland, aki a Szentes Kinizsi szineiben
folytatja. Ezennel is sok sikert kivanunk a tovébbi
labdartigé palyafutdsahoz.

Erkezett: Egri Csaba a Pusztafoldvar csapaté-
t6l, Sajti Imre az Oroshézi Rédkdczi Vasastdl, illet-
ve tjra kezdte a nagypalyés labdartigast Balla
Csaba, Csorba Janos, Andula Zoltan.

Heti 2 alkalommal teremben tudott az ifi és a
feln6tt csapat egyiitt edzeni az Arany Janos
AMK. tornatermében, amelyet a Fabiansebestyén
Kozség Onkorményzata biztositott.

Az Gszi szezon végén a tabella 14. helyén allt a
csapat, errdl a tavaszi szezon végére sikertilt fel-

felé elmozdulni, igy 38 megszerzett ponttal a 12.
helyen végeztiink. Az 8szi szezonhoz képest
azért is nagy fejlédés, mert a szezon végére a csa-
pat 14 pontot szerzett.

A jovor6l egy par sz6:

A 2012-2013-as szezon is hoz némi valtozast a
Csongrad megyei II. osztalyban, igy a kozségi
sportkor életében is. Osztdl a felnstt és az U19.
(ifi) csapatok mellett minden labdarigé egyesii-
letnek orszagszerte fel kell allitani U16 (serdil6)
korosztalyt, illetve a Bozsik program keretein be-
liil U11, U9, U7-es korosztilyokat. Ezért felhivjuk
minden egyes gyerek, illetve fiatal figyelmét,
hogy aki focizni szeret, szeretettel varjuk a kor-
osztalyos csapatainkba.

Tovébbi valtozas a labdartigé szakosztaly életé-
ben, hogy az 6szi szezonban a megye II. osztdly
mellett, indul a megye IIl. osztdlyban is egy fel-
ndtt csapat.

Megye II. osztaly feln6tt edzs: Verdk Istvan, ifi
és serdiil6 edz6: Felfoldi Lajos

A Bozsik programban indul6 gyerek koroszta-
lyokat Felfoldi Richdrd késziti fel.
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A megye II. felnGtt csapat keretéhez a nyaron is
érkeztek 1j jatékosok: Papp Lajos Oroshiza Ré-
kéczi Vasas, Havancsik Péter Székkutas, djra
kezdte Pet6 Zsolt.

Az G6szi szezonra val6 felkésziilés ideje alatt ed-
dig 2 db. edz6meccset jatszott a megye II.-es fel-
nétt csapat, melyek eredményei a kovetkezGek:
Kunszentmarton - Fabiansebestyén 2:3 /godlsz-
erz0k: Horvat Antal, Pets Zsolt, Skorka Zoltan/,
Gaédoros - Fabiansebestyén 1-4 /gélszerzok:
Gyorgyi Csaba , Pet6 Zsolt 2, Jamborcsik Erik/.

A felkésziilés zar6 része 2012.08.11-én egy,
négy csapatos nagypalyas labdartig torna lesz a
XVIIL Fabiani Falu Fesztival keretein beliil.

A program:
16:00 Nagyméagocs — Szentes Kinizsi

17:00 Fabidnsebestyén - Kunszentmarton
18:00 az el6z6 két meccs vesztese a 3. helyért

19:00 az el6z6 két meccs gydztese az I helyért

F6bb tamogatéink:

Fabidnsebestyén Kozség Onkormdinyzata, Gomba
Music Pub, Marothy ABC, Stadion Biife,
Fece Csemege, Hatdr Sor0z0, Szoke Jozsef, Szildgyi
Istvan, ifj. Szilagyi Istvin

A végén a sportkor nevében szeretném megko-
szonni mindazon tdmogatoknak, illetve a csapat
mellett 4116 szurkol6knak, akik az el6z8 évben
barmilyen médon segitették a csapatot mind
anyagilag, mind erkolcsileg.

El6re is koszonjiik a jovobeni timogatasukat!

Skorka Zoltan
Sportkor elnok helyettes

A 2011-2012. 0szi,
tavaszi fordul6k eredmények

30 mérk6zésbol 15 gybzelem, 6 dontetlen, 9 ve-
reség sziiletett. 51 ponttal a csapat az 5. helyet
szerezte meg. K6szonom a jo jatékot, mérkzése-
ket a csapatnak. Sajnos az 6szi fordul6 par jo jaté-
kos nélkiil kezdédik el. Goda Péter, Kozék Ger-
g0, Vincze Imre a felnStt csapatot fogja erdsiteni.
Szlics Sza-bolcs, Sziics Arpad a HFC focisuliban
folytatjak a jatékot.

Nagyon sok sikert, kitartast kivanunk nekik.

Az erdléti edzések mar elkezddtek. Remélem,
hogy megint j6 helyezést fognak elérni a sracok.

Mindenkinek jo jatékot kivinok!
Kaszonjiik az Onkormdnyzat timogatdsdt.

ifi edz0: Felfoldi Lajos

Hajrd Fabign!
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Csalddle esemenyet

Szepesi Janos
1925. december. 07. -
2012. januér. 09.
Lakcim:
Fabidnsebestyén, Somogyi u.1.

Horvéth Istvan

1927. november 13. - 2012. janudr 31.

Lakcim:
Fabiansebestyén, Kinizsi u. 6.

Kortvélyesi Lajos
1956. oktéber 08. - 2012. februér 05.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Bercsényi u. 9.

Szabé Sindorné
sziil.: Czanik Maria
1949. augusztus 10. - 2012. februar
12.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Arany J. u. 37.

Pongracz Jézsefné
sziil.: Domjan Erzsébet
1935. szeptember 07. - 2012. februar
13.
Lakcim:
Szent Erzsébet Otthon

Kajla Lajosné
1935. november 14. - 2012. februar
17.
Lakcim:
Szent Erzsébet Otthon

Seb6k Zsoltné
sziil.: Agoston Magdolna
1974. jalius 23. — 2012. marcius 02.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Akacfa u. 21.

HALALOZAS:

Kéti Ferencné
sziil.: Bak Julianna
1927.augusztus 25. - 2012. mércius 04.
Lakcim:
Szent Erzsébet Otthon

L6csei Mihdly
1937. december 31. -
2012. mércius 18.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Pet6fi u. 12.

Détar Pilné
sziil.: Csanyi Erzsébet
1937. jinius 20. - 2012. mércius 22.
Lakcim:
Szent Erzsébet Otthon

Csenki Piroska
1948. december 09. - 2012. marcius
29.
Lakdm:
Fabiansebestyén, Koztarsasag u. 45.

Nagy Istvanné
sziil.: Boz6 Rozalia
1929. augusztus 26. - 2012. aprilis
09.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Somogyi u. 24.

Kall6 Istvinné
sziil.: Schvarcer Erzsébet
1920. janudr 13. —2012. aprilis 02.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Kossuth L. u. 5/2.

Domsodi Istvan
1949. februdr 09. - 2012. 4prilis 12.
Lakcim:
Fabiénsebestyén, Arpad u. 14.

Ront6 Ferencné
sziil.: Drahota Sz. Maria
1928. janius 10. - 2012. aprilis 21.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Széchenyi u. 8.

Chlebik Tamasné
1958. julius 08. —2012. &prilis 13.
Lakcim:
Eperjes, Kiskiralysag 155.

Récz Istvan
1934. aprilis 14. - 2012. aprilis 18.
Lakeim:
Fabiansebestyén, Bels6 d. 94.

Kiraly J6zsefné
sziil.: Czikora Méria
1933. januér 09. - 2012. 4prilis 27.
Lakcim:
Szent Erzsébet Otthon

Kocsis Pal
1932. oktéber 17. —2012. aprilis 28.
Lakcim:
Szent Erzsébet Otthon

Németh Sandor
1954. janius 18. — 2012. méjus 04.
Lakeim:
Fabiansebestyén, Tancsics u. 14.

Mecs Balogh Lajos
1933. szeptember 30. - 2012. m4jus
29.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Akdcfa u. 17.

Somogyi Janosné
sziil.: Markus Maria
1928. februdr 22. — 2012. juinius 05.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Bels6 d. 92.

Laczké Dezs6
1932. 4prilis 17. — 2012. jtinius 10.
Lakcim:
Fébiansebestyén, Kinizsi u. 52.

Ecseri Sandorné s
ziil.: Sarkadi Sz. Judit
1935. augusztus 05. ~2012. jinius
17.

Lakcim:
Fabiansebestyén, Matyas k. u. 41.

Szabé Imréné sziil.: Kiss Eszter
1932. junius 06. - 2012. jtinius 29.
, Lakeim:
Fabiansebestyén, Kinizsi u. 40.

Debreczeni Kiss Benjamin
1926. 4prilis 24. — 2012. jalius 09.
Lakcim:
Fabiansebestyén, Ady u. 13.
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Sziiletes:

Marton Istvan
sziil.: 2012. februar 5.
Anyja neve: Marton Adrienn
Apja neve: Sebesi Imre
Lakcime: Fébiansebestyén, Arpad u. 81.

Gyurovszki Lilidna Eva
sziil.: 2012. majus 11.
Anyja neve: Pozsar Eva
Apja neve: Gyurovszki Jédnos
Lakcime: Fébiansebestyén, Arany J. u. 34.

¢

Veéradas

Az idei els véradasunk 2012. februar 21-én volt. 63-an jelen-

tkeztek, 58 f6 adott vért és volt 2 Gj vérado.

A masodik véradas junius 26-dan 52 {6 jelentkezett és 48-an

adtak vért. Uj vérad6 nem volt.

Az el6z8 évekhez hasonldéan a véraddék kaptak 500 Ft-os
vasarlasi utalvanyt, Mérahalomra fiird6belép6t és a Szentesi

Strandra belépét.
Az 6szi véradasunk oktéberben lesz.
Arra is varunk szeretettel mindenkit!

Samu Katalin
VK titkar

EGESZSEGOLDAL

A testmozgas szervezetiinkre gyakorolt kedvez hatasai

Minden nap 30 perc testmozgds sokat segit-
het egészségi allapotunk javitasdban. Szamos
betegség megel&zhets lenne napi fél 6ra, koze-
pes intenzitast kocogdssal, gyaloglassal, min-
den testrészt megmozgaté tornaval, tiszassal
vagy egyéb sporttevékenységgel.

javitja a sziv miikodését, teljesitményét,
csokkenti a koleszterinszintet, ezaltal az érel-
meszesedés, szivbetegségek (infarktus) kocka-
zata csOkken segit a testsilycsokkentésben, a
kivant teststily elérésében megel6zi a csontrit-
kulést, a kdlcium csak megfelel6 mozgas mel-
let tud beépiilni a csontokba csokkenti a vér-
nyomast kival6 stresszoldd, amikor sporto-
lunk boldogsdghormonok (endorfinok) keriil-
nek a vériinkbe, javul az 6nbecsiilés, a meg-

emelkedett testh6mérséklet pedig lazitja az iz-
mokat, depresszids allapotokban sokat segit-
het, az endorfinoknak fdjdalomcsillapit6 hata-
sa is van erfsiti az immunrendszert, ritkdbba
vélnak a megfazasok csokkenti az asztma st-
lyossagat, megfelel6en beallitott gydgyszeres
terapia mellett az asztmdsok nyugodtan spor-
tolhatnak, szdmukra az tszas a legmegfele-
16bb segit a cukorbetegség és szovédményei-
nek megel6zésében, testmozgas kézben csok-
ken a vércukor, igy az inzulin igény is, a has-
nydlmirigy terhelése csokken terhesség alatt is
fontos a medencefenék, a hat edzése, és a rela-
xaci6 szerepet jatszik a rak megel6zésében, a
rékos halélesetek 35 %-a kapcsolatba hozhat6
a tulstllyal és a testmozgas hidnyéval. A test-
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mozgas gyorsitja a taplalék belekben val6 ha-
ladését, igy csokken a vastagbélrak kialakulé-
séanak kockéazata, kevesebb méreganyag szivo-
dik fel. A tulsilyos emberek szervezete tobb
inzulint termel, ami gyorsitja a daganatok no-
vekedését. késlelteti az dregedést, javul a ke-
ringés a szervezetbenfejleszti a mentélis egész-
séget, javul a memdria, logika segit az alvési
problémék megoldasédban megel6zi az agyi ér-
katasztrofakat (agyvérzés, széliités) iziileti
gyulladasoknal igen fontos a rendszeres test-
mozgds, csillapitja a fajdalmakat és késlelteti
az allapot rosszabbodasat "

A testmozgés tehat testiinket, lelkiinket egy-
arant er6siti, azéltal, hogy fokozza szerveze-
tiink oxigén —és tapanyagellatasat!

Mit6l fajhat a mellkasunk?

Az elsd vélasz, ami esziinkbe jut: szivinfark-
tus. Szerencsére sok mas betegség is okozhat
hasonl¢ tiineteket, de mellkasi fajdalom esetén
minél gyorsabban orvoshoz kell fordulni,
hogy az ok tisztdzva legyen.

A mellkasi fdjdalom sziv eredetii okai:

érelmeszesedés a sziv koszortsereiben, mely
rontja a szivizom vérellatasat, ez pedig fajda-
lomhoz vezet angina pectoris: fizikai terhelés,
vagy stressz hatdsdra nd a szivizom vérigénye,
de a besztikiilt ereken nem tud tobb vér dram-
lani, igy oxigénhidny 1ép fel, mely fdjdalmat
okoz, néhany perc alatt megsz{inik, és nem jar
maradand6 karosodassal infarktus: a szivizom
vérellatasa olyan mértékben zavart szenved,
hogy elhalnak bizonyos teriiletek, a panaszok
hosszabb ideig fennallnak. A fdjdalom jellege
tobbnyire nyomé, szorit6, néha perzseld, kisu-
garozhat a hatba, nyakba, vallba, dllkapocsba,
tobbnyire baloldalon. Emellett el6fordulhat
légszomj, izzadds, haldlfélelem, hanyinger is.
Cukorbetegeknél, id6seknél mellkasi fajdalom
nélkiil is lehet infarktus! szivburokgyulladas-
nél éles, sziur6 mellkasi fdjdalom, 14z, rossz
kozérzet lehet, tobbnyire virusfert6zés kovet-
kezménye aortafal (szivbdl kilépd vastag f&ve-
r6ér) szakadésa is okozhat anginaszerd fajdal-
mat nikotin, koffein talzott fogyasztasa is ki-
valthat koszortér gorcsot

A mellkasi fajdalom nem sziv eredetii okai:

gyomorégés is okozhat égd fajdalmat a
szegycsont mogott, féleg, ha a sav a gyomor-
bél a nyel6csébe visszadramlik (reflux), altala-
ban étkezés utan, lehajoldskor, lefekvéskor je-
lentkezik, gyakoribb hasi elhizdsnal, 6rakig
tart nyel6csdgores is okozhat fajdalmat, vagy
nyel8csétagulat (a gyomorszaj nem nyilik
meg, az étel felhalmozédik a nyelécs6ben) pa-
nikroham esetén félelem, mellkasi fajdalom,
légszomj, gyors szivverés, izzadds, szapora
légzés jelentkezik mellhartyagyulladasnal a
fdjdalom légvételre, kohogéskor fokozddik a
mellkast alkoté bordédk porcainak gyulladasa
altaldban hirtelen kialakuld, intenziv fdjdalmat
okoz, ilyenkor a szegycsont kornyéke nyomds-
ra érzékeny a bordasériilés éles, nyomasra,
légvételre er6sodé fajdalommal jar tiid6embo-
liarél akkor beszéliink, ha a tiidSerekbe vérrog
keriil, ilyenkor hirtelen fajdalom, gyengeség,
szapora szivverés, légszomj, esetleg véres ko-
pet a jellemzé. Eletveszélyes allapot. Azok ve-
szélyeztetettek, akiknek van hajlama trombo-
zisra, miitéten estek at, vagy hosszabb ideig
agyhoz kotottek. légmell esetén a mellhartyak
kozé levegd keriil, a tiid6 Osszeesik, fulladds-
sal jar tiid6asztma is okozhat mellkasi fajdal-
mat mellkasfali izmok fdjdalma mozgasra je-
lentkezik, pl. izomléaz 6vsémor: virus altal
okozott ideggyulladds, mely heves fajdalom-
mal kezd6dik, majd néhdny nap utén a bérén
hoélyagok keletkeznek az ideg lefutdsa mentén
epehdlyag- és hasnyalmirigy gyulladas estén a
hasi fajdalom a mellkasba sugarozhat, hanyin-
ger, hanyas kisérheti a mellkasban talalhato
daganatok is okozhatnak fajdalmat

Fontos tehat, hogy a mellkasi fajdalmakat
komolyan vegyiik, hiszen életveszélyes 4alla-
pot hizédhat a hattérben! Minden esetben for-
duljunk orvoshoz!
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