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Polgarmesteri tajekoztato

Tisztelt Holgyeim és Uraim! -
Tisztelt polgartarsak!

Eltelt egy év és szimadassal kell lenniink Onok felé,arrél,hogy mit végeztiink.
1994.novemberében On a postaldd4jaban egyéb mas valasztisi brossura kozitt megtalilta a mi négyoldalas valasztasi igéretiinket is
“Nemcsak a pénzen mulik.”cimmel.
Kérem, ha On ezt megérizte most vegye elé és elmélkedjiink el rajta mi is valosult meg beldle...
A valasztasok utdn péar nappal az Ady utcaban laké Varga Dudas Janos bécsi azt mondta nekem:"Ha igéretiiknek felét a négy év alatt
megvalositjiak megemelem a kalapom.”
Tisztelt Polgartirs nézziik meg kozosen, hogy kelle Jani bacsinak a kalap iranyaba nyulnia. Az Ondk altal akkor kézhezkapott
nyomtatvany azt tartalmazta, hogy mit szeretnénk megvalositani négy év alatt. Otvenhat pontos igéretet tettiink ebbdl egy év alatt
negyven elképzelés valésult meg, vagy megvaldsitasa folyamatban van. Ez pontosan 71,4%-o0s tejesitést jelent.
A hétralévé harom évre 28.6 % maradt. Természetesen tisztiba vagyok vele hogy egy kiizség fejlodését nem lehet igy mémi hiszen
folyamatosan vannak olyan problémak, melyek menet kézben meriilnek fel és azonnali megoldasra varnak.
Havonta tajékoztattam Oniket a torténtekrél (ijsdgunk oldalain.
De azért most mégegyszer kzosen tekintsiik at a torténteket.
- Ugy érezziik sikeriilt a falu megosztottsagat mérsékelni és olyan mederbe terelni a dolgokat amely a nyugodt mindennapi
munkahoz sziikséges.
- nem vezettiink be helyi adét./csak gépjamii silyadét fizet a lakossag amely a kozponti emelés szintjéen maradt
- egészséges ivoviz terén eredményeink csekélyek,de a jobbitas folyamatban van.
/ Masik vizmii lizemelteti a kutakat./
- a varroda athelyezésével ot, mig a mentési kézpontnal tiz (ij munkahelyet teremtettiink.
- kapcsolatunkat rendeztiik a legnagyobb munkaadonkkal a termelGszivetkezettel.
- megkezdtiik foldes ttjainkon az ttalapok lerakasat./ Kinizsi, Zrinyi, Szabadsag, Haman Katd, és az Akacfa bevezet6 szakasza./ Az
Arpad utcéra pélydzatunk van bent az illetékes szakminisztériumnal.
- lakossagi dsszefogéassal jardak épiiltek./Béke, Ady, Arany./
- telefon kérdésben csak igéreteink vannak, reméljiik rovidesen kézzel foghatd eredmény is lesz.
- bevezettiik a képviseldi fogadé orat, de a lakosag nem igazan élt vele, valusnnuleg azért, mert képviseldivel naponta talilkozik.
Szervezés alatt van az utcabizalmi rendszer.
- az alpolgarmesterség miikidik és nagyban segiti munkamat.
' - miikédésiink 6ta vallalkozisban van a kulturhéz, és a gyogyszertar-melynek nyitvatartisi ideje is modosult alkalmazkodva az
orvosi rendelés idejéhez.
- vallalkozasban van az egészségiigy is.
- részeire bontottuk az Oktatisi és Népmiivelési Intézmények Szervezetét.
- megoldottuk a nagy port felvert orvoslakas kérdését.
- miik6dik a szocialis bizottsag, mely igyekszik a raszorultakat segiteni. Sajnos ez nem minden esetben sikeriil.
mentémkbzponhmklﬁ% nov. 006l napi 24 6raban milkédik udvaraban gazcseretelep is létesiilt,mely smnténna;nmbniban szok
gilja a lakossagot.
remélhetoleg a kizpont atalakitisa 1996-ban befejezodik.
- a mentd sziikség esetén rendszeresen mikddik.
- az id6koézben megvilasztott egyhaztanacs iranyitiséval hiveink a templom kirnyezetét rendben tartjak.
- tavasszal és Osszel falugyiilést rendeztiink.
- - gondozasi kézpontunk varhatéan 1996-ban indul be.
- mésodik alkalommal rendeztiik meg a maganyosok estélyét karacsonykor.
- kbzttjainkrol sziikség esetén kettd hoeke takaritja a havat.
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- letrejott a “Szent Erzsébet”segito szolgalat miutin a Maltai Szeretetszolgélat szolgéltatasai csikkentek kézségiinkben.
- tigy itéljiik meg, hogy iskolénk oktatsi szinvonala emelkedik és egyre jobban felzirkézik ‘
mis iskolakhoz. _
- kuratériumi javaslat alapjan testiiletiink odaitélte a Fabidnsebestyénért kitiintetést. Elsé alkalommal 1996 februdr végén iinnepélyes
keretek kozott keriil atadasra.
A dijjazottak:
Pozsonyi Margit. nyugdijas tanitona.
Takécs Lajosné. nyugdijas 6vono.
Bertus Pil. nyugdijas Tsz elnok.
az atadas idopontjarol a lakosséagot értesitjiik.
- a kulttirhaz atszervezése megtortént, vallalkozasban miikodik.
- elkésziilt kizségiink cimere.
- részt vettiink a “Viragos Magyarorszigért’mozgalomban és oklevélben részesiiltiink.
- jatszotereinket és parkjainkat igyekeztiink apoltan tartani.
- falufesztivalt rendeztiink szeptemberben melyet folytatni szeretnénk.
- megalakult és miikidik az idések klubja.
- az 0vodaban parkettafeltjitist, az iskoldban belsé tatarozast végeztiink.
- (ij helyen miikédik a kényvtar.
- igyekeztiink rendben tartani a temetot és kérnyezetét.
- a vagohidat a malomépiiletért elcseréltiik.
- mikulaskor falumikulas-hinton-litogatta a gyerekeket.
- beindult a ““Fabiani Objektiv.”
- megszerveztiik a szemét rendszeres kihordasat.
- atadtunk egy négyszobas, kilencigyas miniszallot.
- tovabbra is mikodik a. “Fabioring.”
- a labdarug¢ csapat egy meghatarozo tagjat atmenetileg lakashoz segitettiik.
- az onkentes tlizoltokat URH radiokkal szereltiik fel.
- rendszeresen mikadik a polgarorség.
- 1995-ben is megrendezésre keriiltek a lovasnapok, miikidik a testépitd klub és a horgaszté.
- kiépiilt a D6zsa utcai buszvaro.
Termeszetesen még sok-sok olyan dolog tértént ami nem fért bele ebbe a beszamoléba de reméljiik, hogy lakossdgunk észleli a val-
tozasokat.
Befejezésiil egy révidke gondolat:
Mlindez nem jitt volna létre ha On: Tisztelt Polgértérs nem segitett volna nekiink! Otleteivel, tanicsaival és természetesen
tarsadalmi munkéjaval!
Kozségiink vezetGsége nevében mindezt megkoszonom Ondknek, és kérem, hogy a
tovabbiakban is segitsék munkankat.
Tisztelettel
Dr. Kés Gybrgy
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A fabiansebestyéni gozkitorés megemlékezese
a fotos szemszogébol
10 év elteltével.

1985. december 16.-a hajnalan szokatlanul furcsa zajra ébredtek a kozseg lakosai.

Melynek zaja megtéveszten hasonlitott ez id6tajt szokasos disznoporzsolésre. De néhany ora milva a lakos-
sag megtudta a diibérgo hang okat.

Ekkor fogtam a fényképez6gépem és kivettem az eseményeket, amelyeket gépemmel megorokitettem, mely
szamomra igen félelmetes de ugyanakkor latvanyos és rendkiviili volt, tobb mint 1 honapon keresztiil.

Ekkor a kit mélysége 4240 m, a beldle feltoré viz és g6z foka 2000C. A nyomas ereje lent 600 bar, fent 300
bar.

Hazank katfiiréi faradtsagos kitartasuk ellenére sem tudtak legydzni a kat hatalmas goz feltoro erejét. E koz-
ben egy fiatal szakember életét vesztette. A hossz kiizdelmes munka utan megérkeztek Eurépa néhany or-
szagabol a segitséget nytijto szakemberek. De sajnos két-harom hét eltelte utin sem sikeriilt eredménnyel
jarni.

Ekkor mar a jelenlévé igen tapasztalt szakemberek is komoly megprobaltatas elott alltak. Majd ezek ezek
utan jott, mint megtudtam a vilaghiri Cameron cég a tengeren tilrol, akik mar ehhez hasonld, de mégsem
ilyen hatalmas erejii kitorést mar elfojtottak. Még az el6ttiik allé 4240 m mélységbdl feltoré goz hatalmas ere-
jét eredményesen legyoztek.

Bizonyitékul 1986. januar 31-én a délel6tti orakban sikeriilt véglegesen lezarni.

Kozma Imre
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DERES MAR A HATAR...

... 0sziil a vén betyar...” hangzott az ismert nota dcember 8-an a Nyugdijasok kozségi klubjaban a nyugdijasok Ossze-
jovetelén. Ez volt az elso szervezett dsszejovetel az 1995 oktober 18-an létrejétt ,Nyugdijas Klub” tagjai részere! — Jol
sikeriilt, csaladias hangulatii klub avato dszejovetel vot; mintegy 40-42 idos klubtag vett reészt benne, igen nagy orom-
mel, j6 hangulattal — és hangulatban téltottek el e pénteki nap délutanjat (16 oratol este fél nyolcig).

Mondhatjuk teadélutannak is, hisz az asszonyok kinalta forro tea, pogacsa, aprosiitemeény és a finom szendvicsek is hoz
zajarultak e nemes osszejovetelhez.

Pali Istvanné klub elnok megnyitojaban iidvizolte a megjelent klubtagokat, s a meghivott vendégeket; dr. Kos Gyorgy
polgarmestert,Farkas Sandor tsz elnokét, s az altalanos iskola képviseletében Székely Sandor tanar urat, és Kovacs
Csaba muv. haz vezetot.

Ezek utan a polgarmester tir koszontotte a nyugdijasok kozségi tarsadalmat, jo egészéséget kivant mindenkinek az
élethez, s mindazon aktiv tevékenységhez, mit még a hatralévokben el kivannak, és el is akarnak végezni, tigy maguk,
mint csaladjaik részére. A kozségi onkormanyzat gazdasagi lehetdségét figyelembe véve igért esetleges tovabbi anyagi
segitséget is a klub tevékenységéhez, — majd a klubnyitora tekintettel ajandékként (mely jelképes is lehet) 2 cserep
szep zold és egészseges viragot nyujtott at a klub elnckenek.

Farkas Sandor tsz elnok oromét fejezte ki, az els6 alkalommal, mar ilyen szép szimmal dsszejott eza mar idds6do, de
még az aktivitas irant érdeklodo kis csapat. O is igért tovabbi anyagi segitséget is (az eddigieken tal).

Székely tanar ar (ki eddig is sokat segitett) tovabbi segitséget igért az iskola részérol, kiilonféle miisorok és programok
szervezéséhez és megoldasahoz. Mindezekben kivan a jévoben is segiteni a miiv. haz. vezetoje, Kovacs Csaba is. Igérte,
olyan programokban kivan segiteni, amely elsodlegesen a nyugdijasokat érdekli (pl. kultiralis, tajékoztatasi, hetvégi
kirandulasok — tiirak — névnapi 6sszejovetelek, notaestek, stb. szervesese).

Mindezek utan a klub nevében koszontiikk meg az elobbieknek az eddigi, s a tovabbiakban igert segitsegiiket — mond-
van erre, hogy valahogy tigy voltunk és vagyunk még e klubbal; mint az egyszeri cigany; ki a vasttallomason ténfer-
egvén latja, hogy a mozdonyvezetd milyen nagy élvezettel pifékel a cigarettajaval. — oda megy hozza — és mar modja
is:

... », draga naccsagos mozdonyvezeto r — adjon egy szal papirt, de dohanyt is belé, mert gyufam sincs”...kapott. S mar
o is poféekelt...

Hat igy volt e klub is... az indulaskor nem volt semmink — szegények voltunk. Mar van helyiségiink... (a konyvtar
volt helyén). kifestve. Asztalaok (ha kolcson is) székek, bar régiek, sot amelyek rosszak voltak azokat terités nelkiil
megjavitotta ifj. Kanfi Istvan karpitos — koszonjiik. ;

Megvannak a citerak! — De hol vannak a citerasok? — Magyar notasok? — Varjuk Oket.

Hat réviden — igy vagyunk.
Elindultunk! — Oregesen, (deresen) de mar léptiink, s a kivetkezd lépt’;seinket mar tervezziik: — Szeretnénk februar
tizedike koriil a klub helyiségében tartani a ,Nyugdijasok FARSANGI BAl+jat”. Szeretnénk ha tigy sikeriilne (vagy job-
ban) mint az elso!
Mindezekrol plakatokon tajékoztatjuk a kozség nyugdijasait.
Szeretnénk ha niovekedne a jelenleg 42 fos klubunk tagjainak szama; — ha a belépést tovabb tudnank névelni,
gtazdagodna tarsadalmi eronk és anyagi lehetoségeink is. (pl. . egy tira — kirandulas, gy kifizetodo (olcsobb) ha
megtelik a busz).
Befejezeésiil: ...amikor aztan a cigany is elkezdett ,poféekelni” — akkor 3-4 szippantas utan odafordul ismeét a moz-
donyvezeto felé és azt mondja: — ugye baratom maga itt a fiito?!
Mi meg igy fejezziik be az elkezdett notat:

»...mas se kell az egész vilagbol
csak a pipa meg egy pohar bor!” ME-SA

Mgk sy




AGRODISZKONT AKCIOJA

16-12 m TVK fénystabil félia 30.600,-

- 8.5 m TVK fénystabil félia 21.625,-

- 12 m TVK fénystabil félia 36.450,-

AGRYL FATYOLFOLIAK NOVAGRYL FATYOLFOLIAK
-3,9x100 m 13.455,- - 8,5x100 m - 30.600,-

- 4x250m 34.500,- -10.5x100 m 37.800,-
-6.5x100 m 22.425,- -10.5x250 m 94.500,-

- 10.5x 200m 72.450,-

AGRYL TARTOBORDAK 4 ES 6 M-ES MERETBEN

PVC csé 320 6 m-es 40 o 6 m-es

CsOpogtets 15.90/m Gégecs6 29 g 52,-/m
VASANYAGOK |. OSZTALYU:

-1/2" 640 Ft/szal - 3/4" 840 Ft/szal

- 3/4" vastag 932 Ft/szal -1” 1.040 Ft/szal

- 5/4” 1.295 Ft/szal -27 2.850 Ft/szal

ROTATOROK:

- Robi 56-0s 56.745,-

- Robi 116-0s | 69.200,-

- Robi 202-es (el6re és hatramenet) 65.480,-

-KF-04 4 LE 55.755,-

-KF-04 5LE 65.490,-

HATIMOTOROS ES TELEPITHETO PERMETEZOK
ROBBANOMOTOROS ES ELEKTROMOS SZIVATTYUK

NOVENYVEDOSZEREK, MUTRAGYAK

- Ammonium-nitrat 34 % (magyar) 2.612,-/q
- Pétis6 27 % (magyar) 2.392,-/q
- PK 0-10-24 (magyar) 2.600,-/q
- NPK 2-1-8-18- (magyar) | 3.450,-/q
- NPK 16-16-16 (magyar) 3.943,-/q

MUTRAGYAT 5 TONNA FELETT KISZALLITJUK!
Araink az AFA-t tartalmazzak!

SZENTES, VASARHELYI UT 20. (viztoronnyal szemben)
. Telefon: 63/318-188
Nyitva: H-P. 8-17, Sz. 8-12-ig.
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A kisfit magara kapta a kabatjat és a csizmajat, majd igy
szolt:
— Anyu, kimehetek, hogy segitsek apunak felrakni a ho-
lancot? Az Hsszes cstinya szot tudom, amit ilyenkor mor-
mogni kell.
L 1 1]
A kislany elbivilten figyelte édesanyjat, amint bortisztité
krémet rakott fel az arcara.
—Ezt miért csinalod? —kérdezte tole
—Hogy megszépiiliek — felelte az édesanyja, és elkezdte
vattaval torolgetni az arcat.
—Mi van — hokkent meg a gyerek —,maris feladod?
(1 1]
—Magit sose latogatjak? — kérdi a bortonor a fegyenc-
tol.— nincsenek baratai, rokonai, ismerosei?
—De. Csak mind idebenn vannak.
ese
Az antilop és az oroszlan beiil az étterembe. Az antilop ren-
del:
— Kérek egy til szénit retekkorettel.
— Es a baratja? — kerdi a pincer.
— O nem kér semmit.
— Talan nem éhes? — probalkozik a pincér.
— Gondolja — néz ra az antilop —, ha éhes lenne, itt iil-
nek mellette?
L 1 1]
A szerelo felnéz a motorhazteto alol:
—Ha azt mondanam, hogy (ij motorra van sziiksége, lenne
ra pénze? — kérdezi a tulajdonost.
—Ha azt felelném, hogy nincs, akkor is kellene j motor?
00
Férj és feleség kozott ellanyhult a viszony, ezért felkeresik
a hazassagi tanacsadot. J6 néhany konzultacio utan egy al-
kalommal a terapeuta karjaba kapja az asszonyt, és gyen-
géden megcsokolja.
—Latja uram! — Szol az emberhez. — Erre van sziiksége
a feleségének legalabb kétnaponta.
Mire a ferj: .
—Hétfon és szerdan el tudom hozni, de péntekenként ko-
sarazok.
| eee
Egy férfi nyakig iil a futbhomokban, és segitségért kialt:
—Segitség! Megfulladok!
Arra megy megy egy stilyemelo.
—Jovok! Mindjart kiemelem!
Nekiveselkedik, de tobbszori probalkozasa ellenére sem
tudja megmozditani a szerencsétlent.

d-e

—Varjon — mondja neki —, hozok segitséget.
—Egy pillanat — szol vissza az ember a homokbol.— Se-
git az, ha kihtizom a labamat a kengyelbol?

6@
A batyamat megkeérte egy festonévendék baratja, hogy all-
jon neki modellt, de csak kettest kapott a képre.
Megkérdezte a tanart, miért nem tetszett neki a festmeény.
—Nem jok az aranyok — magyarazta a tanar— Tl nagy
a feje, tiil széles a valla, oriasi a labfeje...
Masnap a fit bevitte a batyamat a tanarhoz. Az ranézett és
igy szolt:
—Igy mart mindjart mas. Otdst adok.

oo®
Egy zarovizsgan az egyetemet mar kiosztottak a tesztlapo-
kat, mikor a tanarsegéd rémiilten a professzorhok siet, és
valamit odastigott neki. A prof hozzank fordult:
—Van egy ki probléma — mondta. — Valamelyikiik a
tesztlap helyett a megoldasokat tartalmazo lapokat kapta
meg.
A zsebébe nyrilt, és elévett egy dtdollarost.
—Ha az illeto visszaadja, ove az 6tos.
Egy kar a magasba emelkedett, a professzor elindult a
hallgato felé. Meg szolalt egy hang a hatso sorokbol:
—Egy pillanat! En 6tvenet adok érte.

( 1 1 ]
Genetika-eloadasaimon elmagyaraztam, hogyan hatirozza
meg a nemzo X vagy Y kromoszomaja az utod nemét .
Egyszer felteszem a kérdést a vizsgan a vizsgan: —Ho-
gyan hatarozhato meg az utod neme?

A vizsgazo ravagja:
—Amint megsziiletik, megnezziik.
[ 1 1]
Hét modern térvény
1. Ha természetes ételeket eszel, természetes halallal
halsz meg.
2. Ha sziiksége van rad a politikusnak, majd megtalal té-
ged.

3. Ne keérj influenza-védooltast, ha mar mindenki mas
megkapta.

4. Ne végy olyasmit, aminek a leirasa bonyolultak, mint a
porteka maga.

5. A helyes itélet a tapasztalat sziilotte, a tapasztalat pedig
a helytelen itéleté.

6. Sose keveredj macska-egér harcba, ha te vagy az egér.
7. A konyvelo egyszeregye mas eredményt ad, mint a tiéd,
ha a te szamlaidrol van sz6.

A T/ 70 27 4
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MAJBOL KESZULT ETELAJANLATAINK:

Piritott libamaj magyarosan

Hozzavalok: 5 dkg sertészsir, 1 nagy fej voroshagyma, 2 zildpapri-
ka, 50 dkg libamaj, 1 csapott evokanal édes-nemes paprika, 1 kés-
hegynyi orilt feketebors, 1 csapott teaskanal majoranna, so

1. A vékony karikara felvagott voroshagymat zsirban kisse
megfonnyasztom. Beleteszem a csikokra vagott zoldpaprikat, majd
egy percnyi keverés utan a hasonlo maodon felvagott libamajat.
Frissen orolt borssal, majorannaval, pirospaprikaval megszorom, és
folyamatosan addig keverem, amig a maj meg nem pirul.

2. Talalas elott megsdzom.

3. Koretnek héjaban fott, majd lereszelt, kevés hagymas zsiron
atpiritott burganyat adok. Nyaron salatat, télen ecetes savanyusagot
kinalok hozza.

Sertésmajhalom

Hozzéavalok: 60 dkg tisztitott burgonya, 20 dkg gépsonka, 40 dkg
sertésmaj, 4 dl olaj, kakukkfii, borsikafii, 1 paradicsom, 1 uborka,
S0.

1. A megtisztitott, megmosott burgonyat hasab alakira
vagom, és tiszta ruhaval leitatom.

2. A gépsonkat és a majat a burgonyahoz hasonlo csikokra
darabolom. :

3. A burgonyat bd zsiradékban ropogosra siitém; jol le-
csepegtetem.

4. 2 evokanal siilt zsiardékon, eros tizon megpiritom a
sonkat és a majat, mjd kakukkfiivel és borsikafiivel fiiszerezem.

5. Paradicsom és uborkakarikakkal diszitett fatalra halmo-
zom a siilt burgonyat, a piritott méjat és a sonkat. Csak a
tanyéron s6zom meg.

[F:

Csirkemaj-rizotto

Hozzavalok: 30 dkg rizs, 8 dkg zsir, 1 fej voroshagyma, 20 dkg
gomba, 25 dkg csirkemadj, s6, 1 késhegynyi torott feketebors, 1
csomo petrezselyemzold, 20 dkg konzerv zilborso, 8 dkg reszelt
sajt.

1. A megmosott, lecsurgatott rizst kevés zsiron iivegesre piri-
tom, és masfélszerannyi forrasban lévo vizzel felengedem.
Lefedem — siitoben 20-25 percig parolom. A finomra vagott
vorohagymat a zsiron aranysargara piritom. Hozzaadom a tiszt-
tott, megmosott, apro kockéra vagott gombat, megpiritom, majd a
kockara vagott csirkemajjal tovabb piritom. Megsézom, térott
borssal fliszerzem, hozzaadom a finomra vagott petrezse-
lyemziildet és a zoldborsot.

2. Az elkészitett gombas, majas zioldborsos ragut a pacolt
rizshez keverem a reszelt sajt felével, majd adagonként a kivaja-
zott formaba nyomkodom, és talra boritom.

3. Reszelt sajttal megszorom a tetejét.

77 74
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CSONGRAD MEGYEI AGRARKAMARA
6722 Szeged, Rakoczi ter
Telefon: (62) 314-45, (62) 483-583*209
Telefax: (62) 483-583*197

TISZTELT TAGTARSUNK!

Hagyomanyteremtés céljabol ezévben is megtartjuk azt a tajékoztato eléadas sorozatot, mely soran
a legfontosabb informacionkat Szeretnénk Onnek atadni.

Ezen el6adasokat a megye 7 varosaban, hét kiilonb6z6 idépontban rendezziik meg annak
érdekében, hogy On szamara megfeleld idépontot és helyet ki tudja valasztani.

Minden el6adas azonos napirend szerint zajlik, melyek az alabbiak:

1./ Csongrad Megyei Agrarkamara beszamoloja.
Ea.: Kovacs Lajos elnok
2./ Adodjogszabaly-valtozasok 1996. évben.
Ea.: APEH Csongrad Megyei Igazgatosag fomunkatarsai
3./ Mezogazdasagi tamogatasi rendszer 1996. évben.
Ea.: FM Csongrad Megyei Hivatal munkatarsai.
4./ Duna-Tisza Regionalis Fejlesztési Kft. bemutatkozasa.
Ea.: Németh Mihaly iigyvezeto igazgato.
5./ Konzultacio.

A szegedi el6adas napirendje béviil a Tarsadalom biztositasi jogszabalyok kiegészitésével.

Az el6adasok egységesen minden nap 9,00 orakor kezdddnek, az alabbi napokon és helyeken:

1996. 1.22. Mako, Polgarmesteri Hivatal diszterme.

1996. 1.24. Hodmezovasarhely,Polgarmesteri Hivatal diszterme.

1996. 1.26. ‘Szentes, Arpad Szovetkezet, Szentes, Apponyi tér 12. szam.
1996. 1.29. Csongrad, Polgarmesteri Hivatal diszterme.

1996. I.30. Kistelek, Polgarmesteri Hivatal diszterme.

1996. II. 02. Morahalom, Miivelodési Haz.

1996. II. 08. Szeged, Megyehaza, Rakoczi tér 1. nagytanacsterem.

Az eléadasok kamara Tagok szimara ingyenes, mig egyéb személyek részére 3.500,-Ft (a
Helyszinen kell befizetni).

Szeged, 1996. januar 04. Tisztelettel:

FUTO TAMAS
KOVACS LAJOS
Csongrad Megyei Agrarkamara elndke

G i 2 774
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Egy kis memorandum!

Sajnalatos hogy a szép magyar tancokkal egybekotott balak elmaradnak, igy példaul a tangé, toborzé verbunkos, és a
csardas, melyeket oly nagy szeretettel zenésitett meg, kiilonb6z6 szévegeket a magyar nép szdmara melyekkel
meghdditotta Lengyelorszagot is, a zeneszerzé és a ciganyprimas, Bihari Janos és Danké Pistal
De lassuk a kdzelebbi mdiltat.
1948-t6] — abban az idében nagyon Gssze tudott kovacsolédni a kis és nagy kdzbsség egyarant az élilkén idés Bertus
Péallal: Ugy mezégazdasagban mint sportszellemben, 1948-ban!
Sportunkat fejlesztettik ugy labdrigasban mint atlétikaban.
A Jarasi- és Megyei Spartakian, 1958-ban kit(iné csapatszellemmel elnyertik a fédijat az (j teljes labdartigdshoz valé
Osszes felszerelést a labdaval egyiitt.
De uralta egységiinket, mind néknél s férfiaknal egyarant az atlétikdban is: néknél — Mészaros Vera, K6sa Margitka,
Szeleczkei Katika, Késa Erzsike és masok.
A férfiatlétikaban Vasarhelyen sulylokésben, id6s Lovas Imre lett az elsd, de voltak akik lIl. IV, helyezést értek el
A ndknél a 100 m-es sikfutast kit(né teljesitéssel Il-ik helyezést ért el Késa Margitka, csak kisebb mejdobassal maradt
le. A focicsapat gerincét a kdvetkezdk alkottak, élikon Somogyi Ferenc a szévetkezeti boltvezets, és Murvai Andras fér-
fiszab6. Jatékosok: Galgo Istvan, Simonovics Istvan, Podmanicky Andrds, Szabd Imre, Kalicka Ferenc idds, Csenki
Balazs, Szamoskézi Jozsef, Hékédi Imre, Juhasz Gyorgy, Orosz Jézsef, Kis Imre, T6th Sandor, Szabd Istvan for-
galmista, Molnar Sandor, Vida Gy6rgy és masok. De résztvettiink kéziileti munkakban én jémagam is két hetet dolgoz-
tam az Oncsa iskola bévitésén kardltve a Cimbalmos tanar arral hordtuk saroglyan a betont az alapba. Majd a
négyszemeélyes betonslipertalpakat a raktarmazsahaz és a vasit melletti teriiletet raktuk ki vele. Csatornaasaés,
gazfévezeték asasa, kecskepalota bontéasa, bikabeton istallé bontasa, éjjeli jarérozés. Egyszéval olyan volt ez az egység
mint a kommandosok, mindenhova belehetett vetni.
De sajnos ma mar csak emlékezni tudunk.
Abban az idében nem az Gregségnek indultunk mint ma, hanem az 6rékifjisag birodalméban jartunk, mely tele volt a
rézsak minden fajaval, de nem tévisek nélkiil. Ha ma visszatekintiink az elmulétt majdnem félszazadon 4t gazolt 47 évre.
~El6sz0r is egy szépen benépesedett temetére esik a figyelmiink. Kollégaink, barataink, munkatarsaink, ismerdseink
egész kis hada piheni oft a munka faradalmait. J6 filk, derék pajtasok, félbemaradt kis és nagysagok, derékon tort
palyak, vidam sikerek és tragikus csal6dasok hései. Hiszen ebben a kis faluban ami az elmulott évtizedek alatt tériént,
kicsiny és nagy, 6rvendetes és lesUjto, szép és cslnya, kedves és visszataszité, ezek mind-mind az O idegzetiikén is
végigfutott Ggy mint a villamhéritén a mennydorgés mennyké. En csak emlékezni akarok, Isten és haza elétt, csak egy
marék babérlevelet és nefelejcset akarok utannuk hinteni az 6rokkévalésagba.
Akik a munka csataterén hullottak el!

CS. B. Fabiansebestyén

A telefon

Mit csinalnanak az emberek, ha még mindig csak levél vagy postagalamb (tjan érintkezhetnének egyméassal?

Hany fontos mozzanat maradna ki életiinkbél?

Telefon nélkil elmaradt volna sok millié roméanc, sok millié vigasztal6é szé.

A maganyosan él6 emberek ezrei szdméara a telefon csodadoktor és j6 barat. A giirc6l6 szerimes asszonyokat
receptekkel, hazi j6 tanacsokkal, férfinek és nének szerelmi manévert kindl.

A telefon eldl nincs menekvés: csengése elvaghatja a két ember kozott sz6v6d6 szdlakat, szép szerelmidlmokat
rombolhat le, ha viszont halgat, fogjai vagyunk, varjuk mikor szélal meg.

Elsésorban a szerelmes nék a telefon aldozatai.

Mivel a telefon fontos &llomas a nék életében szdmukra a telefonnal lélegzik , olykor suttogva beszéinek mint az
6szi hull6 falevél. Egy telefonos nének élete, és regénye a telefon. Mert mégis csak a nék életében a legfontosabb
az a hosszi zsin6r, amit be lehet vinni a vécébe, fiirdészobéaba, 4gyban is olyan mint egy hiiséges kutya. Ha a férj
elmegy otthonrdl mar izzik is a telefon.

A hivott és a hivo mar langolnak a vagytol, melytdl elég a zsin6r! Cs.B.

FALYPLreser7s”
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Paprika: a csipds szenvedel

Nemcsak Lesebbé tesz az étet de nagyon egészséges s

ZUBIN MEHTA, a vilaghir{i karmester mindig visz magaval er6s paprikat
egy kis szelencében, még a legelSkelébb éttermekbe, sét egy alkalommal II.
Erzsébet kiralynd diszvacsorajéra is. - Ha nem teszek erfs paprikat az étel-
be - magyarazza -, gy érzem mintha kérhazi kosztot ennék. -William Lenoir
amerikai (rhajés egy egész jalapeno paprikat vitt magaval az (rutazasra, s
azéta az er6s martas is szerepel az asztronautak “Gti mendjében”. A Mc-
llhenny vallalat évente legalabb 100 milli6 darab 60 mililiteres (ivegben szal-
litta a tabaszkomartast a vilag tébb mint szaz orszagaba. A feliratot angol,
kinai, francia, gérog, olasz, japan, spanyol, német és svéd nyelven nyom-
tatjak. A legnagyobb mennyiséget a japanok veszik. A paprikapartiak egyre
ndvekvd taboraban sokan (igy vagyakoznak a fliszer erds izére, mint drogo-
sok a kébitdészerre. A paprika ellenesek egy része abban a hitben él, hogy
az er8s fliszerek tonkreteszik az inyt s az izlel6képességet, holott ennek
épp a forditottja igaz. A paprikaban talalhaté kapszaicin a szajban levé
receptorsejtekhez kapcsoldik s ennek hatasara jobban érezzilk az étel izét.
A paprikaimadé nem egyszer(ien élvezi a csip8s izt, hanem szabalyosan
s6varog utana. Mexikéban ahol méar 8000 éve rakaptak az er8s paprikara,

' néha az egész étkezés paprikabdl all. A magyar halaszlé és gulyas nemzeti
jellegét a paprika adja meg; az inyencek kiildnésen a rézsapaprikat kedvelik
édes aroméjaért és pompas vords szinéért. Az indiaiak viszont a tizes izt

tobbre becsilik, mint az aroméat. Eszak-Indidban terem az apro, feketés bi-

borvérés paprika, amelynek neve akeloia, ami azt jelenti, hogy utana egy pohér vizzel kell az embernek leh(tenie a

sz4jat. Talan sehol nem fogyasztanak annyi er6s paprikat, mint Thaif6ldon. Becslések szerint a napi fogyasztas fe-
jenként 6t gramm, és ez nagyjabdl kétszerese az indiai atlagnak. A thaifdldiek még az attetsz6 levest is olyan erds-
re f6zik, hogy marja az ember széjat. Az aztékok, akik az erés paprikanak a chili nevet adtak, a csipés iz hat foko-
zatat kildénbdztették meg az erdstél a kibirhatatlanul erésig. Wilbur Scoville gyoégyszerész 1912-ben feltalalt egy
mddszert, amellyel mémi lehet a paprika erésségi fokat. Ben Villalon névénypatolégus ma is Scoville skalajat alkal-
mazza. Villalon mérései szerint az édes zbldpaprika és a spanyol pimento paprika a Scoville féle skalan 0-nak felel
meg, a jalapeno csipGssége 2500-4500 fokos, a tabaszk6é 30 000-t6l 50 000-ig terjed, egy indiai paprikafajtaé
100000-125000 kdzdtt mozog, és 300000 fokkal a skala “cslicsan” foglal helyet a mexikél habanero: A paprikafa-
jtakat sorolhatjuk a gylimdlcsdk, a zéldségfélék, a bogydfélék vagy a flszerek kozé. Mindegyik mas médon mutatja
ki erejét :van, amelyiket mar akkor er6snek érezziik, amikor beleharapunk, egyes fajték csipssége csak lenyelés
utén jelentkezik, az egyik nyelviink hegyét, a mésik nyelviink hatsé részét veszi célba, némelyiktél langba borul az
egész szank. Nem megvetendé azonban a szervezetre gyakorolt j6tékony hatasuk sem. Egy nyers paprikaban
rengeteg a G-vitamin, s egyetlen nyers chilipaprika tartalmazza a taplalkozastudomanyi szakemberek altal napi fo-
gyasztasra ajanlott A-vitamin-mennyiségnek kdzel a felét. Thaiféldi kutaték kimutattak hogy a kapszaicin, az a
szagtalan vegyi anyag, amely a paprikanak csipGsséget kdlcsondz, valészintleg csdkkenti a vérrog-kialakulas ve-
szélyét. Az 6vsdomor hatékony gydgyszere a kapszaicintartalmi kenécs. Mi a titka annak, hogy a paprikaimadék
véllaljdk az sszes kint: hogy langol a széjuk, potyognak a kénnyeik, és levegé utan kapkodnak? Az egyik magya-
razat abban rejlik, ahogy az agy reagal a csipds zre. Amikor a kapszaicin érintkezik a nyelvben és a szajban levé
idegvégzidésekkel, a fajdalomjelzé idegi atvivé anyagok vészjelzéseket adnak le az agynak, mintha azt mondanak

: t(z van | Az agy a vészre (igy reagal, hogy magasabb fokozatra kapcsolja a szervezetet : gyorsabb lesz a szivm(-

kddés, a széjban fokozddik a nyaltermelés, szipogni kezdiink, a gyomor és bélcsatorna erételjesen kezd dolgozni,
patakokban 6mlik a veriték az arcunkral.

PPk r7y
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Adjon Isten egészséget

Békességet szép Uj évet

Falra sok szép naptarakat
Mindenkinek sok-sok jokat

Uj esztendé6t napsiitésest
Asztalokra makos rétest

Domboldalon z6ld réteket
Egészséges gyermekeket

Nyil6 viragot ablakokba
Boldog életet kis hazamba
Banat nélkil éljen mindenki
Haboriba ne menne senki

Boldog életet kivanok

En is szerencsét prébalok
Vidam élet, hosszu élet
Az (j évben szerénységet

- < 1

Ertesatem a Tsztelt Iakosségot hogy
Ugyvédi tevékenységemet
1996. januar 02-an megkezdtem!

Irodak:

Szentes, Jozsef Attila u. 4. 1. em.
Tel.: (63) 315-629

U ARE R R EEEEEEREEE D]
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Szentes, Mikecz u. 9.
2 Tel.: (63) 316-082

D SZalmdos £dit

OEREE:

=

ugyfélfogadasi rendje
1996. januar 8-tol

Hétf6tol csitortdkig naponta 8 — 15 6raig

L pénteken | 8 — 12 6raig _J
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